ALITARAST

Publicacion Quincenal - 3 d’abril de 2007

Canal Asturies: www.elcomerciodigital.com

Bertu Ordiales y Guillermo César Ruiz compilen la nuesa historia forestal na ‘Guia

de los arboles d’Asturies’, onde faen inventariu de cuasi un cientu d’especies

- Un llibru de fueya perenne

FRANCISCO ALVAREZ XIXON

nte’l monte y la viesca

nacié’l proyectu. La Facul-

ta de Bioloxia de la Uni-

versida d’Uviéu xuntdlos
nel camin y ’aficién pol sende-
rismu y la botanica hermandolos
na caleya. Va cinco afnos com-
partieron firma na portada de ‘21
rutes de senderismu per Asturies’
y agora ve la lluz la ‘Guia de los
arboles d’Asturies’ (Ediciones
Trabe), onde los bidélogos Gui-
lermo César Ruiz y Bertu Ordia-
les presenten un padron de 95
especies vexetales que pueblen el
nuesu pais.

Como ocurre davezu, la obra
naci6é como respuesta a la probi-
ta de fontes bibliografiques na
materia. «Habia muncha infor-
macion sobre la bayura forestal
asturiana, pero nun taba con-
densada nun anicu llibru», sifia-
la Guillermo César Ruiz, bidlogu
uviein especializau en Botanica.
Un de los trabayos mas avanzaos
nesa llinia, afiade, ye un carta-
fueyu qu’ellaborara’l Cuelmu
Ecoloxista Pésicu de Cangas del
Narcea.

Bertu Ordiales, zodlogu Llenen-
se, afirma que la guia ye’l resul-
tau d’un enfotu y un trabayu pro-
gresivos, «a pie de monte. Al aca-
bar la carrera entamamos a
movenos en coche per un sitin y
otru d’Asturies. Primero dibemos
cola idea de subir esti o aquel
picu, pero depués empezamos a
analizar el mediu natural y
humanu de la rodiada. Del llibru
de rutes n’asturianu pasamos a
esta guia, que nacio6 cola idea de
combatir aberracciones 1lin-
giiistiques, porque munchos arbo-
les son citaos namas col so nome
en castellanu o col nome n’astu-
rianu mal escritu».

Elllibru foi ganando pesuy el
resultau final resulté muncho
mas ambiciosu. Presenta y espli-
ca, pa los neéfitos, los conceptos
basicos de la botanica y fai un
repasu del curriculu xeoldéxicu
d’Asturies, porque los arboles y
viesques son el resultdu de
100.000 afios d’evoluciéon del
mediu.

Hai tamién una relacién de

CULTURA

Recital de poesia
n'‘asturianu n'lsrael

La sé de Y'asociacion Amical Sefa-
rad de Xerusalén foi escenariu’l
sdbadu d’un recital de poesia
n’asturianu y ladino, llingua de
los sefardies que vivieron n’Es-
pana. Bl periodista sefardi Daniel
Cohen lle6 versos de Xuan Car-
los Crespos, Vanessa Gutiérrez,
Humberto Gonzalez y Xuan
Bello. L’actu entamaronlu Cul-
turast, Asturum Equitata d’A-
lemania y Amical Sefarad.

wibe = ar

especies arbodrees fecha con cri-
terios amplios, porque «nun reco-
yemos solo les que crecen d’un
mou natural, sinon tamién les
qu’espolleten en cultivos fores-
tales. Hai especies autoctones,
como’l carbayu, el texu o el llo-
réu, y otres aldctones, como la
mimosal o I’ocalitu, que pasen a
la viesca asturiana naturalizan-
dose». Aquélles y éstes puen con-
vivir n’Asturies, pero esiste
tamién el riesgu de que «casta-
fneos milenarios se vean amena-
zaos pola llegada de l'acacia, por
exemplu». En cualguier casu, los
autores alvierten que «la histo-
ria de la bioloxia del planeta ye

COLUNGA. Bertu Ordiales y Guillermo César Ruiz,

como una pelicula. Nosotros
tamos viviendo un fotograma, un
momentu puntual, y la situacién
pue variar dientro d’'unos afios».
Fitotoponimia

La guia, ilustrada con xenerosi-

da, ofrez el nome de los arboles
n’asturianu non solo na versién

Pumarin o
P’Humedal son
dalgunos toponimos
d’orixe botanico

XERUSALEN. Un momentu de la llectura poética del sébadu. /E.C.

nel texeu milenariu d'E Sueve. /E.C.

académica, sinon tamién n’otres
popularizaes—, castellanu, llatin
y dalgunes llingiies romaniques,
amas de la identificacidn, si ye’l
casu, como especies medicinales,
tdsiques o protexies nel Catalo-
gu de Flora Amenazao del Prin-
cipau.

Contién un apartau de fitoto-
ponimia que da cuenta del orixe
botanico de munchos topénimos,
como Pumarin (nome de barriu
de Xixon, Uviéu o L'Entregu) o la
xixonesa plaza del Humedal. Sica-

si, nesti altimu’l topénimu dexe- ~

ner6 dende’l so orixe d’umeral,
1lugar poblau por imeros.
u fralvarez@eicomerciodigital.com

INTERNET

‘Les Noticies' tien
nueva paxina web

Ayeri entamé a funcionar una
nueva paxina web n’asturianu,
www.lesnoticies.com, version
complementaria de la edicidn
en papel del selmanariu ‘Les
Noticies’ dirixida pol escritor
Xuan Bello. Cada selmana la
web va adelantar los conteni-
os de la version en papel del
vienres, incluyendo una actua-
lizaci6én diaria y la opinién de
dellos articulistes.

Mus saca al
mercau ‘La vida',
el nuevu trabayu
discograficu

A. A. XIXON

La discografica Green Ufos va
asoleyar la selmana qu’entra
‘La vida’, el nuevu trabayu de
Mus, dau iguau pola cantante
Monica Vacas y el compositor
Fran Gayo, que colos anterio-
res trabayos algamaron de reco-
nocencia per tol mundu (los
Estaos Unios, Rusia, Grecia,
Taiwan...) cantando n’asturia-
nu.

Mus ye un grupu que xunta
dos mundos, in tradicional y
otru de vanguardia. Innoven
na creacion de sonios y ambien-
tes y na composicion de los can-
tares y los arreglos. Pero, sica-
si, miren al so pasau (o quicia-
bes a un presente deseau) pa
escribir los testos y pa canta-
los. YA seyan testos adautaos
dende la tradicién asturiana o
creaos por ellos mesmos.

‘La vida’ grabése ente febre-
ruy payares de 2006 y los doce
cantares algamen un discu
enllenu de lluz y de vitalida.
Inclui cantares como ‘Aflada pal
primer mes’, ‘Perdieron la tie-
rra’ o ‘Cantares de ciegu’. Y
collaboradores como Xabel
Vegas y Paco Loco.

L'Arribada va
celebrar la so
segunda edicion
a fines del branu

A. A. XIXON

La segunda edicion de L'Arri-
bada va celebrase en Xixén
ente los dies 14 y 22 del mes de
setiembre cola participacion
d’escritores, editores, perio-
distes, estudiosos de 1a llingua
y la lliteratura, amas de la ciu-
dadania en xeneral. Tamién
se prevé que participen invi-
taos de fuera d’ Asturies.

A partir d’esti afiu, el men-
tau alcuentru va entamalu I'A-
sociacién Cultural I’ Arriba-
da, na que participen escrito-
res como Inaciu Galan, Xosé
Nel Riesgo, David Rivas Infan-
te, Humberto Gonzalez o Iris
Diaz Trancho.

NORMALIZACION

Pezos y Ribadeva
oficialicen top6nimos

El Conseyu de Gobiernu del
Principau aprobd’l decretu pol
que reconoz los topénimos ofi-
ciales de los conceyos de Riba-
deva y Pez6s acordies cola revi-
sion fecha polos mesmos con-
ceyos y la Xunta de Toponimia~
del Principau col envis d'axus-
tar los nomes de llugar oficia-
les a les sos formes tradicio-
nales. Yya son venti los conce-
yos cola toponimia oficializada.
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Pela sienda Caoru

Bertu Ordiales / Guillermo César Ruiz

El.Cordal de Caoru, en Cabra-

les,-ye. qna de les puenes d’entra—

ricu tan poderosu qu’ una ancestral
rede:deicaminos,y senderos per-
cuérrelu de forma infatigable y
casi sobrenatural.

/Garrando .n’Arenas un vieya
calzada de piedra-camin:de Tiel-
Ve, comienza esta ruta;

.I’entamu sal del barriu de
Cares, nel: mesmu noyu urbanu, a
la manzorga,de la. carretera-que, va
pa Poncebos. Pero, ali poco.dexa-.
mos el ruiu y.el-xaréu de:los

coches 'y la multiti pa-merguya: |

nos.nun castafierw con:drbgles
dignos.de-lleenda.: Les formes de
las tueros. de les castafiales repro-
ducen estrafies contorsiones que’l
maxin asimila a-los escenarios-de
la:fabulacién mis: llexendaria, con
figures. quesrayen lo grotesco 1y
que paecen inventar un:enigmati-
cwidioma de signos.:
.‘,Basg‘@nte;pas_u -el; desmveLtan
aciisjy-detla mta va.obligndonos
acalendaryy.observar. les_solitaries
cormestgu’haidesperdigaes pel cas-
tafieru, ionde tamién surden a reta-

YO OIS e peeies como la Xango-

nera, h.idionda-o-sangreru.(Fran-
gula dodonej), el carrascu 0.acebu
(Hex aquifolium), la tilar de fueya
grande,. teh:a o teya (Tilia
platyphyllos), 1a espinera (Cratae-
gus..monogyna) o.la peruyal
(Pyrus cordata). Nesti sen, tovia
hai;rebollos (Quercus pyrenaica)

" a:mou de-testigosiinc6lumes de lo

que-debfa;ser hai tiempu un rebo-
lar oligotrofu, -comq’_l_ calter icido
del sustratu asina lo indica, .y

‘que’l castafieru, tecldu pola mano

del home, foi desplazando.

En menos-d’una hora algama-
mos I’drea recreativa de La Flori-
da onde encaramos la xubida al
calldu Castiellu, convertiéndose
agora |’ascensién nun ringo-

rangu continuu per una calzada

romana de trabayu. perseverante y
tenaz.:La piedra-que la forma,
esta vegada de composicién

caliar, apacz desgastada pol pasu

de los afios amosando . vértices
romos y cantos nidios que n’épo-
ca, de lluvia esnidien icon tremen-
da facilid4. Con esti nuevui sustra-

tu petroldxipu,:la cobertera. arbo--

rea.cambia sustancialmente,
surdiendo una.espectacular viesca
d’ardina-o: ancina (Quercus ilex
subsp. ilex) na que tamién s’allu-
ga-Palguera-(Q. ilex subsp. gra-
cilis), hibridu de la primera col
alcéu (Q. ilex subsp. ballota), y
qu’anguaiio s’alcuentra en. clara
espansién. Les veres: del camin
apaecen chiscaes de pitallén
(Helleborus foetidus) 'y -yerbu
prietu (H. viridis) bien corrompi-
naos de frutos, mientres qu’en
direicién-norte dlzase maxestuosa
la xerra’l Cuera, col picu Turbina
bien visible. Esti cordal acentua
la continentalidd del valle mar-
cando-y un micreclima de tipu
mediterrdneu en detnmentu del
tipo ocednicu qu’en xeneral
domina nes! fasteres altes, pela
qu’esnalen ’aigla real (Aquila

chrysaetos) y la utre (Gyps
fulvus). No fondero’l valle obsér-
vase’l calce de color esmeralda
del riu Cares.

A midida que -vamos ganando
altor podemos dir notando la dife-
rencia térmica ente Ig cota'minima
y méxima de 1’ascensidn, pardme-
tru que la faya o h,aya (Fagus
sylvatica) aprovecha pa sustituyir
a I’ardina, ufiertindonos por elle
un contraste botdnicu dignu de
mencién. Y al poco, aportamos a
unos cartelos.cola tnica bifurca-
cién de la ruta y que va permitinos
facer un circuitu. Prosiguimos
pelos qu’indiquen a La Bolera y
Tordin, reservando I’otru, H.uen-
teteya escritu fatalmente «Fuente
Teja» , pa la baxada.
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Estos dos arboles exemplifiquen perbien l'efeutu altltudlnal Ila faya imponse- a\lalguera (Ouercus ilex subsp. gracilis) al dir xublendo pe¥ monte. L‘alguera (na-seme-
ya.de la mandrecha, a la vera'l camin} ye un hibridu ente otres dos subespecms de Q. jlex: 'ardina:(ilex ilex) col alcéu(ifex ballota)

Contm,ua_mos, entds, pel_ camin
de La Bolera hasta.que la estre-
chura de la calzada pela.que veni-
mos: va abriéndose. nes mayaos
de Tambrin. Momentu-esti nel
que dexamos la. sienda principal
que sigue pa-Tielve y empobina-
mos_pa-los mayaos: que s’estien-
den a la nyesa drecha. Nesti
tramu, 1’amplitd. de los praos
esborra levemente los caminos
obligdndongs a observar, con més
atencion el terrén nel que les
muries de piedra encaxen los
mayaos como les pieces d’un

puzzle. Chiscaes pente ellos van’

apaeciendo tamién cabanes-con
suerte estremada: unes restauraes,
otres ensin techu y delles, simple-
mente, abangaes y esboronaes.

Buscamos nestos mayaos un
lugar afayadizu nel que descansar
y:comer, preferentemente.a la
solombra de dalgun fresnu n’onde
apigazar- prestosamente un ratu
del sol de primavera: Arrepanchi-
gaos na: yerba averdmonos al so
pequefiu-universu, onde, descubri-
mos I’abdome hinchdu d’una
fema prefiada del coledpteru Ocy-
pus olens. Tratase d’un escaraba-
yu granducu,. de la .familia-los
estafilinidos; -facilmente .reconoci-
ble porque. alza I’abdome-cuando
lu molestamos, como: si fuera un
escorpion, col envis d’asustanos.
D’otra miente, la. primavera
tamién permite esfrutar de la
guapa coloracién-de los élitros
—negros, mariellos' y coloraos— de
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los munch,os,perrmos de. Dlos
(Coccinella septempunctata, ente
atros)-qu’enrieden d’un llau a otru
y. se posen pacetible y descarada-
mente sol.nuestru.cuerpu. :
Retomando- la ruta, atopamos
aina-la . fonte de H.uenteteya, un
poco-escondida eso si, y d’elli
entamamos la baxada. Per unos
momentos la sienda apaez borrada
poles piedres del:regueru hasta
que se -dixebra- claramente nel
camin,que cala direutamente a los
cartelos deidos que falamos enan-
tés. Piésllase’] circuitu nesti lugar
y4 conociu y tornamos nuevamen-
te a Arenas, echando un tiempu

.total ente dir y venir d’unes-cinco

hores y.media.con un desmve]_,
d’unos 800 m.
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Muniel.los: un santuariu milenariu

Bertu Ordiales / Guillermo Césarﬁmz

{Quién nun sinti¢ respigase la
piel al adientrase per una viesca?
{O-quién nun buscé laipaz col so
propiu alma alendando: bien
fondo esi airin- que ximielga les
cafies de los 4rboles? El poder de
les viesques supera’l nuesu uni-
versu sensorial evocando la pro-
teicién del vientre maternu y
espertando en nds un estraiin
combayamientu de pertenencia a
dalgo perfeuto y harménico. Nel
carbay€u de la Reserva Integral
de Muniel.los, en Cangas del
Narcea ya Ibias, podemos esperi-
mentar toos'y cain d’estos senti-
mientos teldricos.

L’itinerariuientama en Tablizas'

al par d’un gran pinu -d’Oregén
(«Pseudotsuga menziesii») llan-
tdu:')probablemente nos.tiempos
d’intensa esplotacién maderera
que, por fortuna, apar6 nesti
monte .va ya.munchos afios.
Tamién na otra vera del regatu hai
dellos exemplares introducios de
chopu («Populus nigra», var.
«italica»), que destaquen:sola
masa! arbérea. caducifolia. Sicasi,
la:formidable figura de proteicién
quianguafio :tien.-Muniel:los
(Reserva Natural:Integral, por-
que lo de Ia Biosfera nun ye otra
qu unadornu) presérvalu de cual-

0 ecoswtema,'"dalgo (iue deberfa

estendese, y: cola mesma intensi-
d4, a munchos otros montes.

El camin que crucia’l regatu de
Tablizas entra decidiu. nel corazén
de la viesca. Nos ‘primeros tramos
yeouna;pista:ancha, pero aina
desapaez convertiéndose nun: sen-
deru cada vez mds emprunu y
arrodidu d’una vexetacion estra-
ordinario compuesto fundamen-
talmente por llameres («Ulmus
glabra»), plaganos grandisimos,
ablanales, bidules, nisales («Pru-
nus insititia»), delles fayes cente-
naries y, sobre too, el carbayu
albar. («Quercus petraca»). Nesti
trayeutu debemos tar sollertes a la
presencia momentinea de paxari-
nos como’l xingalrau («Motaci-
lla cinerea») o'l Havaculos («Cin-
clus cinclus»), pero tamién a la
silueta disimulada del curuxu
(«Strix aluco»).

Pasu ente pasu, el senderu va
ganando pendiente y-salvando
socesivamente’l regatu hasta que
na vallina de la Candanosa 1’as-
cension faise, pel so marxe dre-
chu, pindia dafechu. Nesti trayeu-
tu, de cote a ndés y escondia pola
viesca, dlzase La Penavelosa
(1.565 metros), primordial Hugar
d’interés paleobotanicu por allu-
gase nella una turbera con restos
polinicos que podrien datase
nunos 12.000 aiios atrds. L’estu-
diu d’esti xacimientu vien a afitar
otros mds realizaos pel norte
peninsular sobre I’agora indiscu-
tible ya importante presencia en
démines anteriores de pinos pela
Cordillera Cantdbrica. Y, mds
concretamente, pudiera tratase
del pinu albar («Pinus sylves-
tris») del .que tovia s’alcuentren
exemplares espolletando de
forma natural pela xerra del Mon-
gayn, nel conceyu Casu. Naque-
llos tiempos el pinu albar diria
acompaiidu del bidul y del capu-
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Carbayu cantabricu («Quercus.orocantabrica»), una especie d'hai bien poco.

: TR
El curuxu («Strix aluco), ye un conociu habitante de'ia viesca.

L |

La de-Reserva-Naturakintegral ye la figura ©

La.l:la_guha'dé‘l.‘a;l_s'l:l‘a-apée;, maxica, ente'laborrina. - - G Ca s o * :

de proteicion de Muniel.los,
lo de Reserva de la Biosfera nun ye
otro qu’un adornu

dre («Sorbus aucuparia»), espe-
cies comunes entd presentes n’ac-
tualidd, nun descartdndose tamién
por dichos estudios la presencia
de la bela («Populus tremula»),
especie €sta autdctona y d'escasa
poblacién actual, pero mais
amplia nel paséu, y a la que filo-
l6xicamente se-y arreya’l fitoto-
pénimu Penavelosa. Asina que,
mientres prosiguimos el senderu
ente gorbizos y arandaneres,
podemos dir imaxinando ensin
temor dalu cdmo sedria 1’antiguu
pinar de Muniel.los.

Pero agora la especie dominan-
te na Reserva Natural ye’l carba-

yu albar, a pesar de que pel
camin hai tamién munchos
carrascos 0 xardones con una
fueya desprovista d’escayos mui
allofiada de la que tamos avezaos
a ver. Tratase del dimorfismu
foliar qu’esta especie presenta en
rellacién, como camienta la teoria
mds aceutada, cola edd, y que la

tradicién aswr ya estremé como

carrascu bravu, exemplares, nue-
vos con pinchos nes fueyes, del
carrascu mansu, mas vieyos y de
marxe nidiu. Pero toes estes para-
es nun deben-ser sinén pequeiios
descansos nel ascensu hasta’l
cruce col camin que vuelve pa
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Tablizas per Fonculebrera (a man-
drecha); o pel qu’empobina pa les
llagunes (a manzorga). Resolve-
mos garrar esti dltimu pa, nunos
minutos que suelen facese més
llargos de lo qu’unu espera, apor-
tar a la primer llaguna, La Isl.ia.
Nestos tramos finales destaca-
mos los exemplares de la. especie
recién descrita de carbayu canta-
bricu («Quercus orocantabrica»),
que s’alluga dispersu peles faste-
res mds altes de los montes astu-
res dende Casu hasta Ibias: poro
la denomaci6n orocantabrica, y
davezu en sustratos dcidos como
los pedreros cuarciticos que pel
Occidente, son conocios como
Lleironas. D’ente les sos caraute-
ristiques morfoléxiques destaca-
mos la presencia d’auricules na
base del llimbu (anque non tan
desendolcaes como nel carbayu,
«Q. robur»), un peciolu mas llar-
gu, foliacién tardia y fueyes
pequefies. submarcescentes. Pocos
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afios atras pensabas B
variacién, WfEng pwaﬁg

rosau ('«mexcus“xmosacea»x)*
hibridu ‘enteil:carbayu-«Qxrobur
y el carbayu albarrcomo adauta-

orocantibriques; epﬁIOrF £05au:
de fueya grande, Tandes cuftia:
mente pedunculaes y ifueyes:oca-
sionalmente auriculaes: Nesti:sen,
’orixe del carbayu cantébricu ye
tamién frutu d’un cruzamientu
d’eses mesmes especies que final-
mente algamé la dixebra xenética
del carbayu rosau, reproduciéndo-
se con total normalidd y mesmo
pudiendo cruzase otra vuelta col
carbayu albar, dando llugar a un
nuevu hibridu, el «Quercus
xpuentei». En:fin, jenguedeyos
del xéneru «Quercus»!

Por fin aportamos a La Isl.la,
onde’podemos observar pela so
rodiada la guapa fueya de la xan-
gonera («<Frangula dodonei») y la
presencia d’anfibipos como la
xaronca parda montés («Rana
temporaria») o los guardafontes
palmidu («Triturus helveticus») y
montés («T. alpestris»). El mal
tiempu qu’esta vez fuviemos en
Muniel.los obliganos a permane-
cer nesta primer llaguna, decli-
nando siguir1’ascensidén a les
otres tres: L.a Fonda, La Grande
y La Pena, a: les qu’encamenta-
mos xubir si’]l iempu-acompanga.
Por esti motivu, xintamos ensin
mds dilaciény empobinamos con
pasu seliquin a-Tablizas metios na
borrina y enfotaos n’observar dal-
gin corciu («Capreolus capreo-
lus») o Hondra («Lutra lutra») al
abellugu de les hores crepuscula-
res del atapecer. Esti recorriu
total, ente dir y venir, son 14 kils-
metros pa los que s’echen unes 6
hores.

Recordando, pa finar, que pa
visitar Muniel.los ye imprescindi-
ble pidir permisu con tiempu,
recomendamos esta visita al
meyor santuariu natural asturianu,
la mds propia pa despidir estes
propuestes d’escursiones que
vinimos. ufiertando nesta paxina
de naturaleza.
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designe. Las cosas dejan de existir
‘cuando falta la palabra que las nom-
bre igual que se eyaporan las ideas
que no se transforman en palabras. Por eso es
importante escribir la historia, para.que no se
olvide, y guardar las palabras que designan las

- tradiciones mas viejas, para que el paso del

ey

tiempo no acabe con ellas.

Pero el lenguaje no crea y aniquila solo ideas
u objetos. Si no se cuida, también acaba con la
naturaleza y su entorno. Los bi6logos Bertu Or-
diales y Guillermo Ruiz se dieron cuenta de este
riesgo y han decidido recuperar los nombres de
los 4rboles que pueblan Asturias y que el éxodo
rural, la ruptura cultural y la desaparicién de las
tradiciones han ido condenando al olvido. “Nos
dimos cuenta de que existia un vacio grande. En
literatura asturiana se hacen cosas, por gjemplo,
en nartativa, pero no en lo cientifico técnico”,
comenta el biélogo Guillermo Ruiz.

En la guia recuperan
especies olvidadas a
de pueblos y rios

de los alrededores

Durante diez afios, han recorrido Asturias en-
tera —de norte a sur, de la costa al interior—y

han hablado con la gente que vive en los pueblos

mas pequefios para recoger el nombre en astu-
riano que se le-daba a cada especie, catalogarlas
y comprender el cambio natural que ha ido vi-
viendo la region. “En total hemos recogido unas

95 especies distintas. Encontramos incluso 4r- 1asy que L co 0

boles desconocidos que habian sido olvidados'y
de los que s6lo quedaban referencias a su pre-

AwOrdiales. Con la agresién huma- BERTU

sencia en la toponimia de los pue-
bhs,vallesoﬂoade]osa]rededo-
res”, explica Ruiz.

De esta forma —y a través de fi-
chas aclarativas que recogen el
nombre méis comfn, el nombre

bios bilogos, “un fotograma de la

cientifico y otras variaciones utiliza- historia-de la tierra. Las especies
das en la zona—, han recuperado la que catalogamos no estuvieron
tinica especie de chopo ‘asturiano, siempre y su existencia depende
la Vela; han puesto nombre a una de lo que hubo antes; Elfuturo de-
especie que desaparece, el Cairuetu pender& de lo que;hay ahora”.
o han recuperado otra que se crefa
extinguida, La lloral

“Los arboles estin sometidos a
un proceso dindmico por el cambio m : : legua Astunanagﬁagemés de:»
enelclimayporlaayudadelos | D'ASTURIAS ~ muchos otros'nuevos), asficomo -

animales y el viento”, comenta Ber- su nombre cientifico y-los;sinoni-

mos.en asturiano:y:en otras-len-

‘na en‘Asturias, “unas especies-han. guas. Explicatel erigen etimologico

sahdabeneﬁmadas}ruu'ashanper- ¥ 5 Bt oo *~de‘los:nombresjrealiza una des-
dido, sobre todo en el suroccidente. | CESARRUEZ - . cripeién botinica'y del habitat del
a causa de los incendios'y los em- - | Trabe Editorial arhol, asi"como su uso tradicional
balses”, concluye Ruiz. En esta 3B2paginas. 30€ o ¢} smbito medicinal y en la fa-
' gufa, escrita integramente en astu- | Oviedo, 2006 bricacién de utensilios de la histo-
. riano, ambos bitlogos recuperan ria de Asturias.

-“No es una-guia solo para expertos. Esti ex-
; llcada al detalle’y tiene varias partes bésicas so-
e blologxa ‘para que nadie se pierda”, asegura
uillermo Ruiz.-Con ella, se puede aprender que
bla mstanos en Asturias mucho antw de que

"~ los tipos de 4rboles y:los! lugares senflos: queac: ;-
tualmente crecen, & iconde

actualizada para la gentergue 'g;aba_]a én }nedxo ~una especxe 10 autbctona y forzada— est4 aca-
ambiente”; indica Ruiz*Pergn¢ solo-los:¢ exper- bando con la biodiversidad de la regi6n. Porque
tos: pueden utilizarla: Como‘;?elﬁta‘l@nﬁi rdid- - esta guia, sobre todo, recupera la memoria de
les, 4 una‘vez; un chico ngggego,queJmce,ma,u JJos-Arboles y critica —como sefiala Ruiz— “una
drhna.s nos p;eglmtp dondepodmgncoghm la, te ndencla al monocultwo que estid hrmtando
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Panoramica na que’l fayéu ya ye la protagonista’i paisaxe nel monte méaxicu de Moal.

ORDIALES / RUIZ

ORDIALES / RUIZ

Un de los caboxos que paecen pantasmes ente la nublina de ia viesca.

Primavera al par de Muniel.los: el monte de Moal

Bertu Ordiales / Guillermo César Ruiz

Cuando gradamos pelos mon-
tes de Cangas del Narcea, invade-
nos una sensacion rara d’eviden-
cia méxica que nos respiga dafe-
chu. Una nublina casi palpable
enguedéyase pelos valles recrean-
do paisaxes difusos y fugaces,
enganchandose a les cafies de los
drboles y esnidiando peles fueyes
so los caminos como si se destila-
ra. Por esti motivu, los senderos
apaecen semitapecios, como si
foren parte d’un llaberintu indeci-
su que nos escuende espacios y
llugares secretos nunca vistos.
Esta impresién recobra una fuer-
za sobrenatural especialmente na
viesca de Moal.

La ruta parte de la so capiella
p’atravesar darréu la ponte que
cruza, una vegada abandoné
Muniel.los, el riu Las Tablizas.
So les piedres que sobresalen
d’esta corriente d’agua, un llava-
culos (Cinclus cinclus) esnalota
infatigable d’un Ilugar a otru a la
gueta d’invertebraos acudticos
colos qu’alimentase, dexandonos
clisaos darréu porque aina desa-
paez riu arriba ente la vexetacion.
Allugaos na otra vera, un tranqui-

lizador y serenu arume a tierra
recién moyao que vien del casta-
fiéu de L’Estel.leiru seduznos
irremisiblemente. Asina, suxes-
tionaos con esti arrecendor, cami-
namos pela pista que permanez
tapada pola xamasca y avanza-
mos decidios viesca adientro.
Pasin ente pasu, caminamos con-
tracorriente al riu y bordeamos el
monte d’El Montecin como que-
riendo evitar la so ascensién
remolonamente. Nesti trayeutu
vemos munches corres, escaecies
y abandonaes, que muerren esbo-
rofiaes embaxo’l mofu nun siendo
quien a enzarrar los arizos que’l
vientu dumié na seronda pasada
pal so interior. Pero cuando por
fin la pista algama un llerén, les
castafiales queden atrds pa enca-
rar la imparable y clara xubida al
monte de Moal.

Entamamos a dar los primeros
pasos pela viesca de Tal.lu Rosu
onde podemos observar perbien
la distribucién arbdrea segiin la
insolacién. Na fastera més llenta,
a la mandrecha, hai carbayu
albar (Quercus petraea), mentan-
to qu’a la manzorga, mds soleye-

ra, son rebollos o rebel.los (Q.
pyrenaica) los que dominen vy,
amds, dan nome a esta fastera: La
Rebol.14. Sicasi, a midida que
ganamos altitd y la vallina va
estrechdndose, aumentando la
humeda y reduciendo la insola-
cién, ye la faya la que comienza
a apaecer, hasta reinar completa-

Hai caboxos de
figures primitives y
vieyes cadornes
esmigayaes

mente’]l monte. Hai fayes de tolos
tamafios y formes, pero sobretoo
grandes, de tueros fuertes y pode-
rosos que desplieguen un xara-
miellu de cafies como un univer-
su. Otres son estilizaes, casi llates
llantaes nel suelu que compiten
en reciella por espolletar nun
nuevu claru del fayéu que dalgin
rbol vieyu dex6 al morrer. Poro,
hai caboxos de figures estrafies y
primitives, amds de vieyes cador-

nes esmigayaes polos inseutos
xil6fagos y el mofu. Pero les que
mds llamen [’atencién son les
fayes centenaries, corrompinaes
de paciencia y sabiduria.

La borrina nun permite ver
mas alld d’unos pocos metros,
realzando 1’atmésfera misteriosa
que yé de por si despriende’l
fayéu. Asina, piedra contra arbol,
el camin esguila apetigufidu y
medranosu de perdese nesa llinia
d’incertidume ente lo real y lo
ficticio, d’onde un corciu surde
camin de dalguna parte pero qu’al
venos, torna nuevamente a la
nublina proteutora dili€ndose ente
ella. Al fin, la sienda resuelve
empobinase pal Col.lau la Siel.la
onde los rebollos vuelven a
medrar y el sol, si hai suerte,
calienta. En pocos minutos coro-
namos el cumal d’El Montecin
(1.011 metros) dende’l que
vamos ver Moal, Oubachu y la
entrada a la Reserva Natural
Integral de Muniel.los. Tamos
nun espléndidu llugar nel que
xintar y descansar.

L’itinerariu pue siguir dexan-
do’l cume pa descender al Col.ldu
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de Moncéu per un fayéu, oligo-
trofu como 1’anterior, como nos
lo diz la presencia del diente de
perru (Erythronium dens-canis),
PParandanal (Vaccinum myrtillus)
y la folecha (Blechnum spicant).
La humed4 que da la cercana
fonte de Los Castarinos, hacia la
metada d’esti trayeutu, ye tala
que’l camin ye —nun bon tramu—
una maratana de pasu dificil, lo
que nos obliga a atender al suelu
con precaucién ensin perder de
vista nuevos y asombrosos exem-
plares de faya. Y, ensin decata-
mos, aportamos al Col.lau de
Moncéu onde’l vientu solmena’l
monte con tal puxu que la tierra
paez retumbar embaxo nés. Por
esti motivu, descendemos pronto
pel emprunu camin que colinga
pa Moal y que, n’ocasiones, com-
parte dellos tramos con una
reguera.

Dempués de tres hores llargues
de ruta, el tiempu paez engafenta-
se por momentos. Entama a orba-
yar y el vientu sopla cada vez con
una mayor insistencia, ximielgan-
do nos érboles los nuevos guafios
de la primavera.
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ASTURNATURA

Variante de Muiigu: mas infraestructures caprichoses nel parque nacional de los Picos d’Europa

Ye una nueva carretera jotra més! que’l Gobiernu asturia-
nu quier qu’entame a facese esti afiu. Dixolo la conseyera
de Cultura y portavoz del Gobiernu, ensin planiegase
siquiera que la Evaluacion d’Impautu Ambiental (EIA)
dictamine que nun se puea facer una carretera nueva nun
parque nacional. Los téunicos del parque y4 dixeron que

non una vegada (nel afiu 2000), pero como estos gobiernos
que sufrimos entienden namdi la politica d’amigos o ene-
migos, cunten que «se ha superado la falta de entendi-
miento» (col Gobiernu estatal). Cuntamos qu’una EIA nun
pue pasar penriba lo que dicen delles normes como’l plan
reutor del parque de los Picos: «La actual red de carreteras

no podré ser ampliada (...) a excepcién de las estructuras
para asegurar la conservacién del parque». Esta carretera,
que diria peronde sefialen les fleches na foto, nun ye pa la
proteicién ambiental, sinén pal turismu, pero tampoco pal
turismu peatonal, pal que si se podria iguar esti accesu
alternativu de 1’ AS-262 a Cuadonga. C. L. L.
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Peles llendes de la Sienda I’'Osu:

la foz de Valmauru

BERTU ORDIALES Y GUILLERMO CESAR RUiZ

De magar el sol algama’l solsti-
ciu d’iviernu, la lluz va ganando
dia tres dia instantes a la nueche.
Pero na foz de Valmauru, nel con-
ceyu Proaza, hai requexos onde la
lluz nunca nun llegar4, permane-
ciendo nuna escuridé discreta y, al
empar, enigmadtica. Poro el marmu-
llu qu’emite 1’agua al espefiase
pela foz n’infinid4 de poces y sal-
tos paez reproducir los estrafios
ecos de seres tan médxicos como les
xanes, evocando nel que transita
Valmauru los insondables secretos
d’un misteriu ancestral.

L’accesu a esti enclave faise
pela carretera AS-228 qu’empobi-
na de Caranga d’Abaxu (Proaza) a
La Plaza (Teberga). El coche ha
d’estacionase nun 4rea recreativa
dominada por una vieya y enferma
castafial qu’hai a unos 2 km depués
de Caranga pa, desandando unos
metros, pasar el riu per una ponte
qu’abre a la Sienda ’Osu y daa un
cartelu indicativu del entamu de la
foz, el vieyu camin a Banduxu.
Asina, el primer tramu del camin
qu’asciende pela fendedura sal per-
pendicular a la mencionada sienda.
Y nesi mesmu llugar, onde’] regatu
qu’amiya pela foz de Valmauru
amiesta col riu Teberga de forma
pacifica y silenciosa, diriase que
fraydu depués de tantos impautos y
golpes escontra la piedra que fai la
estrechura, un raullargu (Aegitha-
los caudatus) esnalota llibre pel
territoriu de los Valles del Osu.

Y4 nos primeros pasos pela foz
podemos comprobar la gran varie-
déa d’especies d’arboles presentes
nella, como 1’ablanal, I’umeru
(Alnus glutinosa) —~dalgunos de
porte impresionante—, la llamera
(Ulmus glabra), la xangonera o
escuernacabres (Frangula dodonei)
0’1 borrachinal o albadera (Arbutus
unedo); pero son el carbayu (Quer-
cus robur) y depués la castaiial, les
qu’espolleten dominando pelos
meyores espacios de la mesma.
Alcuéntrase tamién una infinida de
plantes como la carquexa (Pteros-
partum tridentatum), uz moural
(Erica australis aragonensis), bre-
cina (Calluna vulgaris), pitallén
(Helleborus foetidus) o la llingua
de giie (Phyllitis scolopendrium).
Sicasf, la singularid4 botdnica de
Valmauru afftase na sorprendente
presencia de la lloral o Horu (Pru-
nus lusitanica), allugada na so inti-
midd mds arcana. La lloral ye una
especie arbdrea relictica de la
vexetacion termdfila qu’antaiio
dominé Asturies (na era Terciaria):
‘escasamente documentada nel
nuesu pais, ye propia de climes
suaves subatldnticos, de transicion
ente la flora atldntica-centroeuro-
pea de les rexones eurosiberianes y
la de les rexones mediterrdnees.
Tien querencia silicicola y destaca
pol color verde-oliva escuru de les
fueyes planiperennifolies, de
marxe aserrdu y col peciolu y les
cafies nueves coloraes.

Pero los murallones de piedra
sedicennos con un poder tamién
irrefrenable. L arenisca ferruxinoso
de la formacién Naranco tifie
d’un color raru los suelos onde la
increyible verticalidd de la roca
elévase talo que namadi la supera

Enriba, un saltu d’agua en Vaimauru. A
la manzorga, la Lloral (Prunus lusitani-
ca subsp. lusitanica).

n’espectacularida lo xuntes que tdn
una y otra par€, oprimiendo ’at-
mosfera de manera sobrecoyedora.
Por esi motivu, hai trayeutos nos
que’l senderu tuvo que robar espa-
ciu a la roca pa nun cayer al abis-
mu onde I’agua salta al vaciu respi-
gindonos la piel. Nesta ocasi6n ye
la dura piedra cuarcitico de la for-
macién Barrios la que crea una
naturaleza arispio, con requexos
inaccesibles qu’un llavaculos
(Cinclus cinclus) visita saltando de
piedra en piedra, mentanto que la
Wondra (Lutra lutra), como les sos
deyeiciones atestigiien, desendolca
una febril actividd.

El camin lleva a una vieya ponte
de madera na que los tueros,
corrompinaos de fueya y mofu,

CARLOS LASTRA LOPEZ

Calida de vida y balidé de muerte

fendios y medio podres, algamen
la otra vera’l regatu de Valmauru o
Banduxu, metiéndonos per un
camin mds pindiu tovia ente casta-
fiales y mds castafiales. Xubimos
seliquino en ringo-rangu demien-
tres la foz va abriéndose adulces
ente saltos d’agua (como’l Reme-
x6n de Villaflor) realmente espec-
taculares. Pente la viesca despun-
ten dellos exemplares nuevos del
xéneru Quercus cola fueya del
branu anterior tovia persistente —lo
que se conoz botinicamente como
marcescencia—. Estos individuos,
pertenecientes a varies especies,
reciben per estos conceyos el nome
xenéricu de polliscu, que ye
tamién, curiosamente, el nome col
que se discriminen dos subespecies
tdn préximes como 1’ardina o
ancina (Quercus ilex subsp. ilex) y
Palcéu, polliscu o ancina villana
(Q. ilex subsp. ballota), esti dltimu
presente de forma localmente
abondosa perriba de Banduxu, na
xerra de Gradura.

A midida que ganamos altor, les
cases de Banduxu entamen a espe-
yase na nenina’l glieyu. A esta alti-
td, la folla’l camin ye un enguede-
yu de giielgues de corcios (Capre-
olus capreolus), dalgo que siempre
presta, mentantu que pel cielu les
aves como’l cuervu (Corvus
corax), el ferre palomberu (Falco
peregrinus) y la utre (Gyps fulvus)
fdense presentes, esta tltima con
esnalos prospeutores nos que pes-
cuda la posible presencia d’alimen-
tu. El camin, finalmente, avéranos
al pueblu de Banduxu, nel que la
torre pervieya de Tuiién, qu’evoca
tiempos medievales, ufiértanos el
Hugar nel que descansar pa, dem-
pués, regresar per onde vinimos
echando un tiempu total d’unes
tres hores.

Guillermo C. Ruiz y Carlos Lastra son
miembros d’ANA (I’ Asociacién Astu-
riana d’ Amigos de la Naturaleza).

Falase a esgaya de calidd de vida pero, comparando los cementerios
de Trubia (Uviéu) y de Niembru (Llanes), albidramos que tamién nos
poblaos de los muertos danse diferencies pergrandes. Los muertos de
Trubia nun puen quexase, claro, pero los vecinos del barriu trubiecu
de Requexu (pel que tamién pasa la Sienda 1’Osu) tdn fartos de facelo
y denunciar la contaminacién sonora y de los fumos permanentes

d’Industries Doy: esa coqueria avieyada dafechu que llenda col
cementeriu pero que, pa los que-yos dieron tolos permisos (conseye-
ria de Mediu Ambiente y Ayuntamientu d’Uviéu), nun paez tener
problema. Que-yos-lo entruguen a los vecinos que —por quexase—
quieren llevalos (pa enriba) a los tribunales penales. Paez que nun tie-
nen miramientos nin pa colos vivos nin colos muertos. C. L. L.
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Les Liagunielles.

ORDIALES Y RUIZ

Una propuesta iverniza: Les Llagunielles (Casu)

Bertu Ordiales y Guillermo César Ruiz

Nun hai mayor evidencia
méxica que’l rellumo de la
lluna so los montes astures,
cuando la nieve los cubre.
Ent6s, la lluz de los nuestros
antepasaos reverbera de mane-
ra perespecial, illuminando
débilmente 1a nueche y reve-
lando una naturaleza estrafia y
misteriosa, que d’otra miente
tiense atapecida. En Les Lla-
gunielles, nel conceyu Casu,
esti resplandor queda atrapau
nel agua xelao de la superficie,
irradiando pel dia con un mis-
teriu sobrecoyedor dafechu.

La ruta que proponemos
giiei arranca del 4rea recreativa
al par de la capiella de San
Antonio, en Caliao. Y cuando
la escuridd entd nun dexa ver
mds p’alld d’unos metros,
empobinamos pela pista formi-
gonada pal desfiladeru de Los
Arrudos, que se presiente como
una estrechura prieta y solita-
ria. A estes hores fai muncho
frio, y el vafu qu’alendamos
paez xelase namds salir de nés.
Pero a midida qu’avanzamos la
lluz va tifiendo de colores los
llugares de los que la escuridd
s’esmuz, dexdndonos ver cada
vegada con mayor claridd.

La nieve, presente polos
cumales, esmiicese al riu de
Los Arrudos dende los sitios
mas inverosimiles y en forma
de milenta regatos nos que paez
reinar |’anarquia, el caos y el
desorde. Poro, la pista apaez
enllena de fontanes y fontani-
nos que permiten al agua des-
cansar unos instantes, hasta
qu’un emburridén la obliga a
siguir otra vegada. Los tueros
desnudos de los drboles perma-
necen peles veres con un porte
inc6lume, y d’ente ellos desta-
camos la corteya gris verdoso
de la bela o dlamu («Populus
tremula»), 1’dnicu chopu autée-
tonu qu’espolleta nel nuesu
pais, pero que ye de distribu-
cién perescasa; pol branu dis-
tinguese tami€n pol carauteris-
ticu marxe sinuosu de les fue-
yes, que’l vientu ximielga
facilmente porque presenten un

peciolu llargu. Amds, engara-
mada nos llugares mis llentos,
destella con color propiu’l
verde brillante y guapu de la
planta carnivora tirafia («Pin-
guicola grandiflora»). Basta
analizar un poco les sos fueyes
pa comprobalo.

La pista cdlase nun senderu
que sigue xubiendo paralelu al
riu y que paez ser lo dnico vivo
nesta naturaleza. Ye como si la

blancor dominante los retayos
verdes del felechu llingua de
giie («Phyllitis scolopen-
drium»), ’acebiin («Daphne
laureola»), el yerbu prietu
(«Helleborus viridis») y el
mariellu del fongu «Tremella
mesenterica». Tamién nesti Hu-
gar entamen a apaecer les
fayes, torgaes hasta agora pola
verticalidd vertixinosa del des-
filaderu.

Detalle de la corteya verdoso de ia beia («Populus tremula») y de
les fueyes d’esti arbol pol branu.

roca prieto qu’igua esta foz
atropara tola enerxia esistente,
emitiendo estrafios rellumos pal
abismu y sumiéndolo too nun
lletargu ivernal, friu y silencio-
su. Esa roca pertenez a la for-
macién Barrios, una cuarzoa-
renita perduro de color blanco
que pola mor de la vexetacién
garra esi color verdosu escuru.
Sicasi, si miramos pal suelu,
podemos ver la roca blanco y
llimpio pol agua, frayada en
milenta cachos, amds d’esmiga-
yase nun sable duro del mesmu
color qu’enllena’l camin.
Cuando llevamos ya hora y
media de caminata, y crucia-
mos la cabera ponte, la de La
Calabaza, aportamos a La
Fontona, enclave de sonadia
por abastecer d’agua a Xixdn.
A esti altor y nesti tiempu, la
nieve comienza a cubrilo too,
escapando Unicamente del

Abandonamos La Fontona y
prosiguimos I’itinerariu camin
arriba, onde cada vegada hai
mas y mds nieve. La fuerza I'i-
viernu amuésase nel fayéu, lla-
mdu Los Arrebellaos, con
cafies esgayaes a esgaya tueros
fatalmente frayaos. La sienda
estrechina y arrimada al monte
pela que vamos algama en
pocos minutos la vallina que
vien del maydu L’ Acebal cola
riega homénima.

Nesti tramu hasta’l maydu
menciondu les fayes son mds
vieyes y grandes. Los tueros
tdn cuasique mimetizaos cola
piedra que la nieve cubre y que
paez que sobresal de la corrien-
te d’agua con cardmpanos de
formes y figures realmente sor-
prendentes. Polo mesmo, la
temperatura tamién ralentiza la
cayida de les gotes que la riega
chisca a les fueyes de los

carrascos o acebos (nos que
tami€n llamen 1’atencién les
bolines coloraes que tanto-yos
alimenta a la fauna).

La brafia L’ Acebal apaez
d’esmenu con delles cabanes
esboronaes, otres en pie y una
piedrona que nos recuerda a un
dolmen. Dende esti llugar yd
nun hai un camin definiu: lo
dnico que nun tien nieve son
dos regatos d’agua que baxen
con muncha fuerza. Pa poder
siguir tenemos que facer buelga
per onde deberia tar el camin,
siempre monte arriba y de fren-
te, hasta superar una llomba
enllena de piornos esmordiga-
fiaos polos venaos. Piornos
como’]l piornu («Genista flori-
da subsp. polygaliphylla»),
piornu asturianu («Cytisus
cantabricus»), la xiniesta («C.
scoparius») y el piornu oro-
cantabricu («Genista obtusira-
mea»), toos ellos con preferen-
cia pol sustratu 4cidu propiu de
la cuarcita de Barrios enantes
nomada. Y cuando aportamos a
lo cimero de la llomba, queden
namdi qu’unos metros pa com-
pensar infinitamente I’esfuerzu
fechu: Les Llagunielles, a
1.450 metros.

De la so quieti y silenciu
surde la maxa del enclave, texi-
da ente la tonalidd plomizo de
I’atmésfera y la nieve que
cubre los requexos mas guar-
daos. Por esti motivu, la capa
mds superficial d’agua xelao,
qu’espeya fielmente’l so
pequefiu mundu d’alredor, pre-
senta un color selenita que des-
priende una maxa y misteriu
indescriptibles, convertiéndose
nel meyor regalu del Afu
Nuevu.

Espurriendo los minutos a la
so vera, la vuelta faise pel
mesmu camin, reconociendo
qu’esta ruta, d’unes seis hores,
ha facese (sobre too con nieve)
con material especializdu y
esperiencia.

C. Lastra y G. C. Ruiz son miem-
bros d’ANA (I’ Asociacién Astu-
riana d’ Amigos de la Naturaleza).

Otra oportunida

Carlos Lastra

Pasaren yi eses grandes celebraciones
del regalu y como los libros son un recur-
su relativamente ficil pa dir cumpliendo
compromisos de toa mena, el resultiu ye
qu’a vegaes lléguenmos per esi camin dal-
giin que y4 teniemos, 0 que nun nos intere-
sa, lo cudlo va obliganos a cambialu. Asina
ye que nun tin nada de mas unes suxeren-
cies caberes, porque tamién pasa qu’hai Hi-
bros que nun sabemos d’ellos, magar nos
interesen si los vemos.

GLiA DE LOY BOSQUES

DE ASTURIAS

Vamos dexalo en tres exemplos, tolos
tres asturianos, claro, y rellacionaos cola
naturaleza, asuntu d’esta paxina quincenal.

Son tres guies d’escursionismu de les
que, siguiendo I’orden d’antigiieds, citarie-
mos la primera «21 rutes de senderismu
per Asturies» (Trabe, 2002), que ye obra
de los autores (Ordiales y Ruiz) que preci-
samente nos ufierten equi al llau otra pro-
puesta mensual como les qu’atroparon
nesa guia de campu, que tien la gran parti-
cularidd —que la estrema d’otres d’un xéne-
ru tan abondosu- de tar n’asturianu dafe-
chu. Tamién incldi unos vocabularios bien
prestosos con entraes n’asturianu, castellin
y llatin de los nomes les especies de plan-
tes y animales.

Los otros dos llibros tamién son guies
p’andar pel campu asturianu: peles nues-
tres viesques o pela marina que triaron
fai munchos millones d’afios los dino-
saurios.

La «Gufa del Jurdsico de Asturias»
(Garcia-Ramos, Pifiuela y Lires, Zinco
Comunicacién, 2004) y la «Guia de los
bosques de Asturias» (Diaz y Vizquez,
Cervantes / Trea, premiu «A. Quirés», del
2003-04) —la mas nueva— tienen cadarma
apaecia: describen les materies de so (los
dinosaurios y el so ambiente, les giielgues
fosilizaes y la so importancia o les 22 cla-
ses de viesques qu’hai n’Asturies y los
drboles y otra vexetacién que presenten)
con bayura d’ilustraciones, pa finar con 10
un y 20 rutes I’otru, nes que poder ver
dellos exemplos.

En fin, unes obres importantisimes,
con un total de 51 rutes y otres tantes pro-
puestes de sitios pa conocer nesti afiu
qu’entama.



LA NUEVA ESPANA

La Nueva

Martes, 28 de diciembre de 2004

Vibuli y la Peiie Salon.

El riu Seya fiende la roca en
Ponga hasta caltriar na so propia
intimida. Poro, agora n’avientu,
cuando s’escosa la lluz, la nueche
faise perpetua na foz de Los
Beyos, como si los rayos solares
s’espefiaran dende les altures y
cayeran a retayos na profundida
del abismu, atapeciendo llugares
y silenciando requexos. La ponte
d’Agiiera, asitiada nel corazén
d’esta angostura, marca’l puntu
d’arranque d’esta fantdstica ruta
circular.

Los primeros pasos hasta’l
pueblu de Vibuli trescuerren pela
estrecha carreterina de la foz de
Los Andamios, que nés enca-
mentamos facer caminando. Esti
tramu definese pola verticalidd
tan apavoriante de la fendedura
qu’emburria al agua al vaciu, pa
estreldase de forma sobrenatural
contra la roca, faciéndola retum-
bar. El riu pulverizase ent6s en
milenta gotes que permiten tocalu
ensin metese nél, enxagiietando
tola foz con un finu orbayu del
que nunca nun abocana. Arboles
como la llamera («Ulmus gla-
bra») o’l lloréu («Laurus nobi-
lis») desafien la gravedd pelo mds
arispio del cairén, pero ye’l grezu
(«Phillyrea latifolia») el que nos
seduz dende los cantiles mds
altos. Nes ultimes curves de la
carretera, cuando la foz va abrién-
dose y les castanales dominen el
paisaxe, Vibuli apruz como un
envoltoriu mdxicu al rodiu del so
texu centenariu. Too nél paez dor-
mir seliquino, aparao nel tiempu:

[a Pene Salon
(nel conceyu de Ponga)

Bertu Ordiales y Guillermo César Ruiz

El grezu («Phillyrea latifolia»).

cada casa, cada fueya, cada torbo-
lin d’aire frio qu’enrieda pente les
caleyes paez atrapar consigo una
parte de la memoria del pueblu
invadiendo d’alcordances los
espacios, vieyos y abandonaos.
Entés la carretera conviértese
en pista cuando xube bien costa-
raplona camin del cementeriu,
separtdu del pueblu, y les giiertes
onde una mano ariada arranca la
omnipresente meruxa («Stellaria
media»). Y dende esi llugar sigue
un senderu bien definiu pela xebe
de los praos y los tueros de les
castafiales hasta que los carbayos
albares («Quercus petraea»), con
bayura de ferrerinos («Parus cae-
raleus») y braninos («P. major»),
recuperen l’espaciu que-yos ye
propiu. Pero I’altitd acaba final-
mente imponiéndose y sélo una
carba ye la que domina los dlti-
mos tramos hasta’l colldu de

Baxefiu d’onde Vibuli paez mete-
se pela tierra como dos gotes d’a-
gua con mieu a que’l vientu les
lleve. A esti altor la cantidd cada
vegada menor de fueyes que
colinguen de los drboles del
monte Pedrosu, enfrente y arro-
diando’l nevéu y solitariu Seu
Los Mulos (1.505 metros), amue-
sa I’alma de la viesca ensin pudor
ya enfétanos a inventar los milen-
ta caminos que la trespasen. Na
otra fastera’l colldu vese Viegu,
p’hacia onde s’empobina’l camin
tradicional qu’antafio llevaba al
mercédu de Cangues d’Onis.

Pero nun nos detenemos en
Baxefiu. Queremos xubir tovia un
poco mds, hasta un estrechu pasu
(dizse tamién seu) de mamposte-
ria ente La Peiie Salon (1.244
metros) y La Pefie Vibolines
(1.225). Tratase del colldu de La
Boya la Capiella, onde aprove-
chamos p’atopar un sitiu afayadi-
zu nel que descansar y llenar el
banduyu mientres un ferre
(«Accipiter nisus») quiebra los
vientos d’un monte a otru portan-
do la muerte segura a dalguna
presa desprevenida. Pero la so
presencia pelos aires recuérdanos
tami€n aquellos tiempos de la
fame, cuando planiaba mortal-
mente sobre les pites y provoca-
ba’l mieu de la supervivencia na
xente de los pueblos. Una llucha
pola vida de la que yd sélo que-
den alcordances desfilvanaes na
memoria de los més vieyos.

Dexamos 1’ascensién a Salén,
y agora I’itinerariu a partir d’esti

ORDIALES Y RUIZ

colldu estrémase abondo del ante-
rior: la ruta prosigue con una con-
tinua baxada hasta’l pueblu de
Casielles, pel camin d’El Llaciu,
nel que’l vientu abate infatiga-
ble’l paisaxe. Sélo la yerba, que
caballos y cabres s’afanen n’a-
rrancar, ye quien a espolletar nes-
tos cumales nos que la vista
choca una y otra vez contra les
espurries muries de Los Beyos.
Unicamente hacia la metd de la
baxada, cuando van apaeciendo
mates o viescos espardios de
rebollos («Quercus pyrenaica»,
equi llamaos tamién caxigales), el
paisaxe entama a cambiar. La ele-
vada capacidd de retueyu d’esta
especie, que s’alluga preferente-
mente sobre suelos oligotrofos,
ye la que lu permite colonizar
estes tierres onde otres tdn inca-
pacitaes. Asina, a midida que
vamos descendiendo de cota,
dellos capudres («Sorbus aucu-
paria») y castafales van aprove-
chando la proteicién del rebollar
pa medrar en compaiiia y dir
anunciando que Casielles, y la so
capiella, tdn ya cerquina.

Finalmente, quédennos namdi
que les ventitrés curves en ringo-
rangu de la carreterina qu’enllaza
esti pueblu cola conocida foz de
Los Andamios, amds del tramu
final hasta la ponte d’ Agiiera, que
ya anduviemos. Trés, casi cuatro
hores de caminata, y yd cola lluz
de les estrelles, regresamos a la
fonda escuridd de Los Beyos,
onde los colores duermen nel
cuellu de la nueche.

«Dos
hermanos»

César Alonso

El o-0», de Jean-Jacques
Annaud, es, vista aun dieciséis
anos ‘espués, una pelicula
fabulosa, espléndida. Es una
obra de las que tinicamente se
realizan una vez en la vida y
que cualquier intento de repe-
tirla acaba en un fiasco, en una
mera segunda parte, en una
insulsa secuela. El director,
tanto antes como después de
«El oso», ha creado y contado
historias tiernas, trepidantes y
excepcionales, con una caden-
cia cinematogréifica y una
narrativa que casi nadie puede
utilizar. Pero atreverse a rodar
otro hermoso cuento, otra
moderna fibula, como esos
«Dos hermanos» —ahora
mismo en los cines—, ha
encumbrado a Annaud junto a
los grandes directores y los cli-
sicos fabulistas y cuentistas.

Me resulta inevitable pensar
en un moderno La Fontaine
cuyas personificaciones no per-
siguen moraleja alguna, sino
que demuestran genuina huma-
nidad. Sus animales tienen més
de humanos que lo que a noso-
tros nos falta de bestias. En los
maullidos de los tigres y los
gorgoritos del esbardo no hay
ninguna ficcién que los separe
de los gorjeos y cucamonas de
un cachorro humano, de un
pequefio hombre, de otro
mamifero, de otro mamén.

«Dos hermanos» es una
pelicula sublime; mantiene al
espectador tal y como Hitch-
cock decia que debia sentirse:
como si tuviera una bomba de
relojeria bajo el asiento. Y, ade-
mds, abraza de nuevo al herma-
no, al hermano tigre en este
caso; se recoge en el regazo de
la madre naturaleza y nos per-
mite salir del cine convencidos
de que somos capaces de ser
mejores personas, mejores ani-
males, mejores «hijos de San
Antén»,

Y, aunque sea materia en la
que somos alin mds legos, es
inexcusable resaltar la interac-
cién que se logra con algunos
planos, la profundidad de los
personajes secundarios y el
ritmo constantemente creciente
(casi imposible de conseguir en
las narraciones) de las aventu-
ras, absolutamente creibles, de
estos dos hermanos.

Véanla, y, si es posible,

ignorando la simpatia que pue-
dan sentir por los top-manta,
cémprenla legalmente, apoyan-
do asi a una industria que,
siempre que haga cosas de esta
calidad, ser4 arte.
Guillermo C. Ruiz y César Alonso
son miembros d’ANA (I’ Asocia-
cién Asturiana d’Amigos de la
Naturaleza)
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El cordal d’El Carril, ente’l Payares y el Giierna

Bertu Ordiales y Guillermo César Ruiz

Como dende fai y4 dellos sie-
glos, el texu (o tixu) de Yanos de
Somer6n (dizse tamién L.lanos)
sigue convocando pela so rodiada
una estrafia sensacién de maxa.
Tamién por esti motivu, el pueblu
paez apigazar a la so vera como
aprovechando ‘una falda’l monte,
Yanos de Somerén reposa n’har-
monia coles estribaciones orienta-
les d’El Carril, cordal que s’al-
cuentra nel corazén del conceyu
L.lena vertebrandolu en dos valles
tan estraordinarios como emble-
madticos: el Payares y el Giierna.

L’accesu a esti pueblu, puntu
d’arranque de la ruta d’esti mes,
faise dende Fierros (onde hebo
una ponte disefiada pol mesmisi-
mu Eiffel). Pero enantes d’enta-
mar a caminar prestarianos apun-
tar una peculiaridd vexetal que
s’observa pela carreteruca qu’es-
guila monte arriba ente dambos
pueblos conceyones. Engaramaes
nos pericuetos mds inaccesibles,
podemos observar nestos meses
con facilid4, debio al so calter
perennifoliu, borrachinales
(Arbutus unedo), alceos (Quercus
ilex subsp. ballota) y algueres o
algueras (Quercus x gracilis). Son
especies con presencia ocasional
nesta fastera y qu’atestigiien que
nos alcontramos nuna zona de
transicién ente’l clima ocednicu
(més suave y dominante n’ Astu-
ries) y el mediterrdneu o continen-
tal, de fuertes contrastes térmicos
y dominante na mayor parte del
territoriu peninsular. Singularidd
vexetal que comprende integru’l
Cordal Cantébricu y s’enmarca na
denomada, fitoxeogrificamente,
Provincia Orocantébrica.

Entamamos, agora si, a caleyar
per Yanos, saliendo en direicién
Sur mentanto un gal.lén paez que-
rer esgafiitase col so potente caca-
racd. Pasin ente pasu, les cases
van socediendo a giiertes y praos
colos tueros ya desnudos de dal-
guna nozal (Juglans regia) y zre-
zal (Prunus avium). La pista,
amplia y ensin perda dalguna,
ofrez nos primeros tramos un
ascensu sele, con repechinos mas
o menos pindios, pa mads tarde
presentar una fuerte xubida hasta
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las cabanas de la Vega’l Pando.
Nesti trayeutu son fresnos (Fraxi-
nus excelsior), mostayales (Sor-
bus aria) y, finalmente, fayes o
fayas (Fagus sylvatica) les qu’en-
galanen les veres de los praos y
dan solombra al enguedeyu de
ye igualmente magniticu, viéndo-
se, amds, pela otra fastera’l
Val.le’] picu Tresconceyos y €l
Curriel.los, onde recientemente
tdn descubriéndose importantes

restos de la nuesa historia y de la
resistencia de los dstures a la inva-
sién romana, asina como tamién
podemos ver el pueblu que da
nome a tol valle Payares. Restos
arqueoldxicos, por otra parte, que
s’afiadirfen a los més de diez cas-
ries, permanecen ensin proteicion
nin estudiu dalos.

Y4 na Vega’l Pando podemos
contemplar tamién 1’espectacular
monte Valgrande, pero un poco

mds arriba, la naturaleza ufiérta-
nos un escenariu muncho mas
impresionante. L’universu del
Giierna surde como un escenariu
mds dignu de la fdbula que de la
realidd: Penubina, El Farifientu,

Los Portil.linos, Siegalav4, Tuiza,
ble de cuantiticar.

Siguimos I’ascensién hasta que
por fin llanea la pista pel cumal
del cordal, al empar qu’enllaza
con otra que lu percuerre de Sur a
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ellgl’l:'Presupuesu a una partida de defuncién

Cultura destina 242.860 euros pa otru estudiu arqueoléxicu del castru prerromanu de Cellagi (en Lla-
tores), pero’l castru ya ta estudidu enforma (1994, 96, .98 y 2001) y fasta hai un llibru del 2002 y de
351 péxines, espublizdu pola mesma Conseyeria de Cultura (“El castiellu de Llagg, un castro astur en
los origenes de Oviedo™) sol trabayu arqueoldxicu de la Real Academia de la Historia. Esta academia
diz que se trata del castru mas importante nun namadi de la peninsula, sinén de tola Europa atlantica, y
que la conseyeria nun pue dar la conformida al so treslldu, porque un castru nun pue movese del pai-
sax onde tuvo 25 sieglos. Pero la Conseyeria de Cultura -el Gobiernu Asturianu- fai agora 1’dltimu
estudiu arqueoldxicu pa ver-qué ye lo que va treslladase y cudlo va dexase comer polacantera de pie-
dra caliar; una cantera a la que se-y da prioridé total (ensin avergofiase d’ello) so los restos mds anti-
guos (sieglu V enantes C.)-de poblaos humanos na fastera de lo que diba ser muncho dempués la capi-
tal d’un reinu, a partir d’ Alfonsu IT (791-842 d.C.). Nun casu asina, un gobiernu minimamente cultu y
respetuosu torgaria esti estrozu escandalosu, o desixiria la esplotacién soterraiia de la piedra, y non a
cielu abiertu. Na semeya, apréciase la perfeccién d’una subidoria del castru. C. L. L.

B. ORDIALES Y G. C. RUIZ

Iméxenes d’una ruta del mes de paya-
res: valle del Giierna y (enriba) detalle
d'un borrachinal (Arbutus unedo).

Norte, socavén qu’escuende la
tuberia de gas natural qu’entra
n’Asturies y que representa una
seria amenaza pal ecosistema.
Desplicimonos: lo que debia ser
una obra puntual con recupera-

cién del espaciu natural, abrié una
que ia fendedura de ia’ viesca en

dos partes favorez la reduccién de
la masa arbérea y provoca’l des-
gaste del ecosistema cola consi-
guiente destruccién. Nun intentu
penosu de recuperacion, obsérva-
se nesta cicatriz una mala y espar-
dida reforestacién, qu’obliga a lo
que sedria I’antiguu noyu del
fayéu a actuar agora forzosamente
como llende escontra los vientos,
lo que, combindndolo col terrén
cuarciticu de la zona y el superfi-
cial sistema radicular d’esta espe-
cie permite observar la l6xica ya
incipiente erosién con una cantida
valtada d’4rboles realmente esmo-
lecedora.

En contraposicién, el camin
tradicional apigaza baxo la
xamasca en calma y prudente-
mente pela izquierda. Tranquilidd
qu’un raposin aprovecha pa tro-
tiar en silenciu, llevantando’l foci-
quin ensin llegar a descubrinos.
Primero cola vista y depués colos
prismaticos, compartimos un bon
ratu de la vida d’esti astutu y habil
predador qu’a tantes lleendes dio
llugar hasta quedesapaez allalan-
trones pente un gorbizal (basica-
mente d’Erica) chiscdu d’argoma
o érguma (Ulex europaeus).

Dende I'altu d’El Carril (1.305
m) cualquier llugar ye afayadizu
nesti tramu pa comer, porque la
vista ye sorprendente per onde-
quiera. Eso si, nel intre d’acolum-
brar allabaxones y pela fastera
occidental Yanos, debemos tar
sollertes pa tirar pel camin que
colinga a la nuesa drecha y qu’a-
miya direutu pal pueblu, onde
zarramos la ruta. Pueblu, por otra
parte, perafamdau polos arbeyos y
por nacer a Toribién, cazador de
casi un centenar d’0sos.

Guillermo César Ruiz y Carlos Lastra
L.6pez son miembros d’ANA (I’ Aso-
ciacién Asturiana d’Amigos de la
Naturaleza).



LA NUEVA ESPANA

LLa Nueva

. Martes, 12 de octubre de 2004

- ’,“.

NATURALEZA

Una ruta pa ochobre: llagunes de [.lagtierios

Bertu Ordiales y Guillermo César Ruiz

Les llagunes de L.lagiiefios, en
Degaifia, son un espectacular
enclave natural que desprienden
un ambiente de maxa inesplicable
dafechu: a la misteriosa negrura
del agua qu’afuega la lluz na mds
absoluta escuridd, simase la
fabulacién de la cueva de Fonl.la-
da con una fuerza imposible de
disimular.

La manera mds fécil d’acceder
a esti maxicu llugar dende’l cen-
tru d’ Asturies ye pel Giierna y
Vil.lablinu —en plena L.laciana~
peronde, en degolando el puertu
Zarréu, alcontraremos La Pruida,
I’entamu de la ruta.

Los primeros pasos danse per
una pista que baxa decidida al riu
Zarréu pa, en pocos minutos y
seliquino, ascender hasta El
Caleiru, formacién caliar —por
cierto— poco habitual nel occiden-
te astur, dao la naturaleza cuarci-
tico de la roca dominante: ye polo
que l'usu tradicional (enyesar y
encalar les cases) aprovechdlo de
siempres. La pista muerre equi pa
dar pasu a un rdpidu camin qu’es-
guila pente balagares naturales
d’artos y felechos con vistes a la
otra fastera del valle, que ye un
guapisimo ya inalterdu fayéu,
masa forestal qu’emite a I’aire los
incesantes glayios del glayu
(Garrulus glandarius) con una
cadencia casi ritmica. Nun tris
cruzamos dos reguerucos, Cam-
pusagridu y Las Campas, pa
comenzar la ya ininterrumpida
pero pindia y continua ascension
pa les llagunes de L.lagiiefios.

La fuerte pendiente del camin
va ganando altor nun ringo-rangu
respetuosu colos drboles que
componen la viesca, como son los
xardones o carrascos, d’ampliu
polimorfismu foliar, fayes y,
sobremanera, texos centenarios.
Especie ésta cabera bien corrom-
pinada esti afiu d’esos frutos de
tastu dulzono y xelatinosu que
podemos comer, pero torgando la

Ciudaes
arboricides
y respetuoses

Los vecinos de Llamaquique tie-
nen tola razdn: califiquen de
«fatal» y «nefasta» la tala de siete
dlamos (chopos) y la poda «dras-
tica» d’otros ocho qu’amenaza a
esi grupin que creci6 al par de la
Facultd de Xeoloxia, n’Uviéu. La
Universidd (Vicerrectordu de
Campus ya Infraestructures) fala
de «alteraciones estructurales gra-
ves», amenazando de terribles
peligros pa universitarios, y ciu-
dadanos en xeneral, nos cartelos
que-yos pegaron a cada exemplar.
Tal paez que nos van atacar men-
tanto los lleemos. Nun sabemos
cémo s’arreglen n’Inglaterra,
pero llamen I’atencidn del visi-
tante los grandisimos drboles de
tolos xardinos de pueblos y ciu-
daes; y —de xuro~ de les universi-
daes. Basta mirar esa semeya del
campus (esi si que ye «campu»)

Nagradecimientu a Manuela y Manuel Amigo Alvarez,
de Zarréu: bona xente

inxesta de la piedrina porque pue
ser mortal. Casi de s6pitu, magar
que la cubeta glaciar del4tala,
surde la primer llaguna, El
L.lagunetu. Una estrafia sensa-
cién d’harmonia invddenos al
tastiar la perfeccién que la natu-
raleza algama nesti inigualable
paraxe. Una decoracién esquisi-
tamente preparada hasta’l mds
minimu detalle conviértela nun
llugar que paez sacdu de la ima-
xinacién mds creativa: sabios
bidules (Beruia alba) asitiense
na oriella coles cafies colingan-
do so la lldmina d’agua que los
reflexa tenuemente como un
espeyu natural. Al empar, la
bayurosa vexetacién acudtico
(Ceratophyllum demersum,
Caltha palustris y Potamogeton
natans) enguedéyase ente si
n’estraiios y difusos trazos.

De la que siguimos I’itinerariu
monte arriba, mientres un giie paz
con tola pachorra y ensin molesta-
se casi en mirar pa nosotros,
alcontramos dos plantes d’anato-
mia apaecia pero aplicaciones
radicalmente opuestes: la xurbia
(Veratrum album), de calter vele-
nosu, y la xanzaina vaqueira
(Gentiana lutea subsp. aurantica),
d’usu melecinal; esta cabera esiste
tinicamente pel Occidente, ya que
pel centru y Oriente ta sustituida
pola xanzaina o xaranzana (G.
lutea subsp. luteqa).

En silenciu y respetando I’en-
tornu, xubimos a la segunda lla-
guna enfotaos n’alcontrar, polo
menos, la rdpida fuxida de dalgiin
corciu o vendu. Sicasi, el llamati-
vu frutu colordu de los capudres
(Sorbus aucuparia), ubicuos ya
dende I’entamu, rébanos 1’aten-
cién ufiertando una prestosa
recompensa. Chiscaos casi al azar
pente ellos, alcuéntrense presen-

B. ORDIALE® Y G. C.RUZ

Ej L.lagunetu (enriba) y ia liaguna L.lagiiefios (embaxd), nel conceyu de Degana.

d’Oxford y la frondosidd de la
vexetacién que s’observa pente
los edificios universitarios. Com-
pardmoslo con cualesquier de los

nuesos «campus» de cemento y
lloramos, como lloraremos la
perda d’esi grupin de Llamaqui-
que, qu’enllena de corazones el

suelu y que tan agresivos se vol-
vieron. ;Qué ye que na Inglaterra
los arboles nun los tira’l torbén
cuando cuadra? Pues bien que los

tes dellos exemplares de moste-
llar (S. intermedia), especie mds
rara y considerada del cruce de la
primera cola mostayal (S. aria) y
ocasionalmente fértil pero d’esca-
sa distribucién.

Afna llegamos a la segunda
llaguna porque la distancia que
la separta del L.lagunetu nun ye
muncha. L.lagiiefios, tamién
glaciar, preséntasenos nesti mes
con forma de ballena so les estri-
baciones de la Penamayor (1.840
metros), auténticu balcén del
occidente astur y lleonés. A
pesar de la seronda, notamos la
irrupcién de los primeros vientos
frios del préximu iviernu afala-
gando 1’agua hasta que, meses
mads tarde, consiga xelalo na
inmovilidd mds absoluta. Pero
mentanto, guardafontes y saca-
VEres paecen escucar con un
silenciu casi relixosu’l correr del
agua sintiendo I’incesante palpi-
tar del so reinu pequefiu.

Magar que nos atopamos nun
llugar afayadizu pa comer, y que
la ruta fina equi, encamentamos
siguir una media hora mds hasta
la citada Penamayor, pel camin
que sal pela drecha de la llaguna,
porque ufierta una vista especta-
cular de Degaiia y El Bierzu.

Eso si, al volver a La Pruida ye
obligatorio averase poco enantes

del final a la cueva de Fonl.lada
y qu’en realidd son dos. Una lle-
enda diz que ye un vieyu abellu-
gu de los moros nel que, col oru
que llevaben, iguaron un xuegu
de boles qu’allumaba con un bri-
llu estraordinariu la misteriosa
escuridd de la cueva. Ayalga que,
sicasi, espera enterrada n’algin
llugar secretu de la cueva a que la
suerte d’un afortundu chalgueiru
I’alcuentre.

Bertu Ordiales y Guillermo César
Ruiz son miembros de 1’ Asociacién
Asturiana d’Amigos de la Naturale-
za, ANA.

dexen medrar y tener forma d’4r-
boles y non les columnes pelaes
que quieren los nuesos podadores
y autoridaes.
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N'abril, una ruta per Genera

BERTU ORDIALES Y GUILLERMO CESAR RUIZ

oz ye un llugar allugdu nel valle

Cenera, en Mieres. Nun tien

lluz, agua nin accesu roddu,

pero la esencia de la nuesa cul-
tura, que surde de cada piedra, de cada
monte, de cada gota d’agua, desembo-
cando decidida nel espiritu de los astu-
rianos, sobrevive nun alma solitaria con
ochenta afios d’historia. A €l va dedica-
da esta ruta. A esi «carbayu vieyu vien-
do pasar la vida» del cantar d’ Anabel
Santiago ya Inaciu Llope.

N’aquella mafiana, el x6quele-xéque-
le d’unes vieyes madrefies ruxien peles
caleyes de Cenera. Ye lo primero que
sintimos namdi dexar el coche nuna
vera la carretera que, ente giiertes onde’l
mariellu de la xiblata (Taraxacum offici-
nale) compite colos primeros rayos del
alborecer, lleva a Vil lar de Gal.legos y a
Meruxéu.

Los primeros pasos ddmoslos pela
caleya que va paralela al riu hasta qu’a-
topamos un cartel qu’indica Foz 1.700
m. Pasin ente pasu, entamamos esta ruta
observando, ente los artos y ortigues de
les sebes, la estrafia planta de flores
coloraes denomada Canil de Busgosu
pardsita de los raigafios d’4rboles como
umeros, chopos o ablanales. Los prime-
ros tramos son pindios y, davezu, con
barru. Ascienden per un sucu onde los
rayos del sol dificilmente lleguen y los
pies tdpalos 1’abondosa fueya que cubre
1a tierra. Tueros bien gordos de castafia-
les derrotaes pol tiempu crucen el camin
como maxiques pontes que, cola escuri
dd de la nueche, permitiran el pasu a los
seres mitoléxicos que viven pelos nue-
sos montes. La folecha (Blechnum spi-
cant) y I’arandanal negra (Vaccinum
myrtillus) de les veres del camin indi-
quennos que’l castafiéu nel que nos ato-
pamos asitiase sobre un suelu oligétrofu
(probe en nutrientes). Pero, amds, at6-
pense presentes la ortiga mansa
(Lamium maculataum), la nemorosa y
el berriu comiin, por ser un ambiente
frescu propicidu poles mates de carbayu
que, magar que dispersos, arrédiennos
frecuentemente. Nel suelu, hai foxaques
del xabalin que, na soled4’l monte, sin-
tird de xuro los piares del ferrerin
(Parus caeruleus) y del branin (P.
major), Dambos esnaloten d’una cafia a
otra de los arboles a la gueta d’inseutos
colos qu’alimentase.

Vacaciones eiite
ocalitos

Un paisax que perdi6 tola maxia,
xunto cola biodiversida. Pero en
Galicia, esta campaiia institucional
astimelo ensin vergofia; la vergoiia
tamién la perdieron les autoridaes,
que nun-yos paez nin «politicamen-
te incorreuto». Una casa en metada
la ocalitera ye y4 un paisax «natu-
ral» en Galicia, pero n’ Asturies
tamién la costa ta estrozdndose. Y
los que defenden un paisax cola so
cultura milenaria, los que llogren
demostrar (nel Tribunal Supremu)
la illegalidd d’un plan urbanisticu,
la xente d’AVALL, nun-y gusten al
conseyeru d’Infraestructures, Sr.
Secades: «Nun me gusten los que
s’oponen, anque tengan razén».
Terrible. Como lo del conceyal que
falaba de «la puta democracia».
Politicos ensin principios y ensin
fines (;0 esos tienenlos?). =
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Altu La Segd y camin a Vil.lar de Gal.legos. Enriba: Canil de Busgosu (Lathraea clandestina).

Nuna hora, llegamos a Foz. El paisaxe
dbrese al valle del riu Parnemos y, a
midida que ganamos altor, contempla-
mos el picu Llosoriu (1.000 m) y Pefia
Furada. Esta vegada, los artos escapen de
les sebes, torgando testerones el camin y
faciéndonos enguedeyanos con gran faci-
lid4. Nel nuesu andar, vemos cémo les
bolines coloraes del ruscu engalanen les
veres ente la impasibilida de los entovia
desnudos pero fuertes tueros del rebollu
(Quercus pyrenaica) y del carbayu (Q.
robur). Aina llegaremos a una pista que,
como si fuera una curva de nivel, esguila
peles vallines ufiertdndonos a cada metru
precioses vistes de Cenera.

A les dos hores y media de la salida
llegamos al altu La Segd, n’onde
garramos el camin que baxa al nuesu
destin, Cenera, cruzando enantes el
perguapu pueblu de Vil.lar de
Gal.legos, de cases bien curiaes. Nesti
dltimu tramu’l camin, L’Aramu y La
Mostayal vense como un gran cordal
que se prolonga firme sola tierra,
mientres les fueyes nueves de les
fayes ximiélguense colos aires mds
puros del conceyu mierense. Na baxa-
da dexamos atrds abondes mates d’u-
meros, a tn y otru llau’l camin, y
amplios praos corrompinaos de
pacién.

CALENDARIU NATURAL

AVALL
tiene su sitio

JOSE ALBA ALONSO

hora mismo, toda la artilleria
del sistema apunta contra la
benemérita Agrupacién de
Vecinos y Amigos de Llanes.
El pensamiento tinico excluye la posibili-
dad de que colectivos como AVALL ejer-
zan sus derechos en un sistema politico
democriético y opinen, recurran a los tri-
bunales o pidan que se ejecuten las sen-
tencias. La tnica legitimacién —preten-
den— viene de las urnas, sobra la mayor
parte de la Constitucién, olvidamos la
Revolucion francesa, la participacién de
la sociedad civil ha de limitarse a votar
cuando nos digan (y a quien digan,
supongo). Santa Rita, Rita, lo que se da
no se quita.

Imbuido en estas ideas que circulan
sin que nadie se sonroje, he rescatado
para los queridos llaniscos de AVALL un
par de informaciones que exhortan a la
participacién ciudadana (sin necesidad
de pasar por la conversién en politico
profesional o aspirante a tal).

Segiin el Eurobarémetro, un 48% de
los europeos encuestados estd a favor del
reforzamiento y aplicacién més estricta
de la reglamentacion en materia medio-
ambiental; un 45% piensa que el mejor

medio para obtener resultados serfa
mejorar la informacién, sensibilizar

sobre las ventajas de cuidar el entorno y
participar en el proceso de toma de deci-
siones, y un 40% estima que la clave estd
en la mejor aplicacién de la legislacién.
Es decir, que no todos los europeos se
inspiran en el pensamiento Gnico, sino
que mds de un 40% (en una muestra de
14.000 individuos) piensa que habria que
aplicar la ley, reforzarla o favorecer la
participacién en la toma de decisiones
incluso en paises donde existen eleccio-
nes y todas esas «modernidades».

El pasado 27 de enero se celebré una
conferencia sobre gobernanza medioam-
biental y sociedad civil. En la inaugura-
cién, la comisaria de Medio Ambiente,
Sra. Wallstrom (no se si valdra: no fue
votada directamente), reconocié explici-
tamente que el 75% de los europeos sien-
te que los politicos no piensan suficiente-
mente en las consecuencias medioam-
bientales cuando toman decisiones en
otras dreas. Seguramente por eso, la pri-
mera de las cuestiones a debatir fue
«cO6mo incrementar la implicacién de la
sociedad civil en el proceso europeo de
toma de decisiones en materia medioam-
biental». Lo que no saben es que eso lo
tenemos resuelto aqui, obligando a que
quienes quieran opinar se conviertan en
politicos.

En ANA (y seguramente AVALL com-
parte esta afirmacién) creemos en la posi-
bilidad de velar por nuestros intereses con
criterio propio, dedicando tiempo y recur-
sos como mejor entendamos, porque
cuando actuamos lo hacemos en nuestro
nombre, y apoydndonos en la legalidad.
Pero nos hemos asociado (algunos desde
el franquismo) y defendemos ciertos valo-
res en reuniones, publicaciones, tribunales
u 6rganos consultivos. Bien quisiéramos
dedicar ese esfuerzo a otras cosas que exi-
gir que se respete la legalidad y que los
politicos la cumplan.

José Alba es vicepresidente de ANA (Asocia-
cién Asturiana d’ Amigos de la Naturaleza).
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os puertos de Marabiu

son un enclave natural

que ye la llende ente los

conceyos de Tameza
Teberga. La so orografia, caraute-
rizada por cantidd de h.oos y
dolines, denota un sustratu caliar
que se reflexa nun complexu
kérsticu soterrafiu d’estraordina-
ria entidd: ye una de les razones
de tar declaraos Monumentu
Natural. Sicasi, esti territoriu, pel
que pasaba antafio’l camin fran-
cés, ostenta una segunda figura
de conservacién motivada pol
interés faunisticu y botdnicu de la
zona y que tien el nome de la so
méxima cota: el Paisaxe Protexiu
del Picu Calduveiru, d’un altor de
1.357 m. La so visita pue facese
dende cualquiera de los dos con-
ceyos enantes nomaos, yd que la
carretera atraviesa dafechu los
arrogantes mayaos de los que
consta.

Una manera de llegar ye apor-
tar al puertu y detenese al llau la
capiya vaqueira de Santana, per-
diendo la vista allalantrones onde
P’horizonte s’apellida Puertu Ven-
tana. Una vegada allugaos en
plenu corazén de Marabiu, perci-
bimos la sensacién de que tradi-
cion, mitoloxia y realidd conflu-
yen como les agiies de los rios.
N’efeutu, una antigua lleenda
astur, na que !’enfrentamientu de
dos toros marca les llendes del
conceyu de Tameza col de Proa-
za, comparte los sos raigaiios
cola mitoloxia céltica d’Irlanda
na que, dos toros tamién, s’en-
frenten estableciendo la frontera
ente les provincies de Connaught
y Munster.

L’itinerariu mds renomdu de
tolos que permite Marabiu ye,
ensin dubies, 1’ascension al Picu
Calduveiru. Parte d’una pista cer-
cana a la brafia de Casaompablu
y, pasin ente pasu, va dexando
atrds otra brafia, la de Fuexu, y
una guapa viesca de xardén o
carrascu hasta algamar, con pocu
esfuerzu, el llagu Tambaisna,
qu’en branu preséntase tapizdu
de guapes flores de la planta
acudtica Potamogeton natans.
Dende equi yd s6lo queda encarar
I’dltimu camin pa la cume na que
s’aprecia gran parte del occidente

lina ruta pa mayu

BERTU ORDIALES Y GUILLERMO CESAR RUIZ
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Puertos de Marabiu:
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Penarrueda y Penubina
dende’l Calduveiru
(enriba).

La capiya vaqueira de
Santana, a la mandrecha.

Dellos ascienden, dellos descien-
den, pero toos caricien la nidia
pacién que, n’atapecida, retendra
por unos instantes la giielga de
dalgin corciu, xabalin o llobu.

e R

Caminos pelos que perdese con
calma, ayudando a ordenar les
idees y a vaciar la mente. Sende-
ros qu’ufierten instantes de refle-
x0n personales 0 momentos d’es-

— e -

frute familiar, alfombra-
0s por tapinos de con-
sistencia esponxoso.
Ente praos corrompina-
os de catasol (Primula
vulgaris), presta alendar
I’aire puro que surde de
la mesma esencia de la
naturaleza y descubrir
pelos tueros desnudos
de la mostayal (Sorbus
aria), la faya, del carba-
yu albar (Quercus petra-
ea) o la del bidul (Betu-
la alba) los nuevos gua-
fios de vida naciente.
Los amentos del abla-
nal, ximelgaos al petite
I’aire, cuelguen per
dayures como escaecios
adornos d’una pasada
Navida.

L’alternativa al Caldu-
veiru resimese, en defi-
nitiva, en tranquilos
paseos al atapecer el
dia, baxo I’atenta xixi-
lancia del vieyu fresnu
(Fraxinus excelsior) de
la capiya Santana. Llu-
gar qu’escoyemos pa
degustar una frugal
cena demientres la nue-
che entama abrazar seli-
quino los Puertos de
Marabiu. Adulces, la lluna regre-
sa fielmente al cielu con una mis-
teriosa lluz que carga de fuerte
poder espiritual los nuesos mon-
tes astures.

Desllucimienty
de bienes

T ——

astur, asina como la Casa’l Puer-
tu de Tinéu, onde giiei medren
arboles de metal blanco, de
rames temblones y amenazantes.
Pero tamién tenemos otra vista
pal centru, cola Xerra 1’Aramo,
Penarrueda y Penaubina nos con-
ceyos de Quirds y L.lena. Un per-
corriu que permite esfrutar de la
guapisima vista qu’ufierta’l Cal-
duveiru pero que, normalmente,
protagoniza |’esfrute d’otros pla-
ceres de la rodiada igualmente
gratificantes y a los qu’encamen-
tamos probar.

Partiendo de la ermita, son
munchos los senderos que desa-
paecen pente les xebes camin de
los munchos mayaos de Marabiu.

Asina foi calificada hai poco, nel
xulgdu, una actuacién nel muru de
Xixon que llevé a la cdrcel a dos
conocies persones na vida piblica
asturiana. Pero este «actuaciones»
al rodiu d’un texu, ente Caldones y
Garbelles (tamién en Xix6n), nin
I’ayuntamientu nin dengin xulgdu
nun les condergard. L’arbol ta que-
madu en parte, al pie d’una carretera
y d’esa columna llétrica; indicado-
res de traficu, cables, erosién del
suelu: too un mostrariu d’amenaces
que desllucen esti exemplar d’una
especie oficialmente protexida.
;Cudnto aguantard con esa vitali-
da? Bien merecia un tresplante,
visto que nun foron quien a tratalu
meyor.

ANXEL NAVA
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Un carbonero (branin) en la
caja nido.

Los braninos
de Fraga

C. ALONSO GUZMAN

ueno, no es que
sean exactamente
de Fraga, aunque si
que la Xunta de
Galicia ha favorecido en
varias ocasiones la reproduc-
ci6én de los paridos mediante
la colocacion de cajas-nido.
Y pese a que la politica pre-
ponderante de don Manuel
es la de «paxaro que vola...»,
la de los carboneros y herre-
rillos estd motivada por la
especializacién que tienen
en comer orugas de proce-
sionaria, bicho, a su vez,
especialista en la cata de aci-
culas de pino.

Nosotros hemos puesto
un par de cajas este invierno
cerca de nuestra casa. Una
estd vacia, pero en la otra, en
los primeros dias de mayo,
ya oimos una algarabia terri-
ble que producian los pollos
de una pareja de carboneros.
El afio pasado, puede que
fuera esta misma pareja la
que crié en un talud del
camino y, con tanto ruido,
algiin pequefio carnivoro los
localizé y lo expoli6. Cada
uno mira para las sus crias,
vaya.

También este dia atrds
estuve viendo unas golondri-
nas que construian un nido
nuevo. Al lado hay otra
pareja que ya tiene los hue-
vos a punto de eclosionar,
asi que es probable que esta
tltima saque, dos polladas y
la otra una, porque a ver si
alguien se cree que hacer un
nido es ficil. Nosotros no
sabriamos hacerlo ni con la
manos, asi que con el pico...

Pues ojald que alguien se
acuerde de los veraninos de
Fraga e invierta unos cuartos
en poner cajas nido por ahi
por el mundo, que las prefe-
rimos a los fitosanitarios con
los que fumigan el monte
desde avionetas. Los brani-
nos son unas excelentes
armas biolégicas. La mejor,
sin duda, es el cuquiellu,
pero a éste Fraga no le pone
nido, no.

B. Ordiales, G. C. Ruiz y César
Alonso son miembros d’ANA
(I’ Asociacién Asturiana d’ Ami-
gos de la Naturaleza)
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Matallobos del Nora (Aconitum napellus subsp. lusitanicum).

Una ruta

pa marzu

BERTU ORDIALES y GUILLERMO CESAR RUIZ

llugdu nel area central d’ Asturies,

ente les parroquies de Villaperi

(conceyu d’Uviéu) y San Cucao

(conceyu Llanera), atépase un espa-
ciu natural bien guapu, quiciabes el mds grande
y meyor conservau del conceyu uviein, nel que
presta perdese nesti entamu primaveral que ye
lo propio d’esti mes. Son los meandros del riu
Nora (recién declaraos Monumentu Natural pa
la parte de Priafies) que, a pesar de la presién
industrial y la contaminacién orginico, entovia
conserven una rica viesca de ribera peronde
perdese en tranquilos paseos nestes tardes cada
vegada miés soleyeres. Los accesos a esti encla-
ve son munchos, sicasi, encamentamos esfruta-
lu, por exemplu, dende les instalaciones hipi-
ques asitiaes na vega d’El Molinén, de perficil
aparcamientu.

Afna, colos primeros pasos que vamos
dando, entramos ya nuna fervollante atmosfera
de muiiltiples piares que se superponen ente
ellos componiendo una gayolera sinfonia. Ye’l
cantar de paxarinos como’l malvis, el fierbatu
o'l verderén, qu’esnalotien d’una rama a otra
anunciando la nueva estacién. Siéntense prote-
xios al abellugu de los munchos arboles que
medren a la vera’l rfu Nora como Pumeru
(Alnus glutinosa), el bonete de clérigu (Euony-
mus europaeus) y el chopu (Populus nigra).

Cruciamos a los pocos minutos un estanque

que se fizo aprovechando lo llamargoso del
terrén y entramos dafechu na soledd de la vies-
ca. Pasin ente pasu hacia Lladines y Folgueras,
observamos la sosprendente diversidd botdnica
que se da: la guapa flor mariella de la tempra-
nina (Primula vulgaris), 1a ficaria (Ranunculus
ficaria) y la nemorosa (Anemone nemorosa);
am4s de camperines enllenes de les precioses
campanines de la golguera (Narcissus pseudo-
narcisus) y otres tan escases y de tanto interés
cientificu, como’l martagon (Lilium martagon)
o el matallobos del Nora (Aconitum napellus subsp.
lusitanicum). Esta subespecie cabera ye endémica de la
peninsula Ibérica y n’Asturies namdi que s’atopa equi
nel Nora y nos sos regatos tributarios, tando, sicasf,
seriamente amenazada poles obres de nuevos viales.

Encantexaos polos cancios del ferrerin (Parus cae-
ruleus), atopamos un cruce que garramos hacia Lladi-
nes y otru, posteriormente, hacia Axuyan. El paisaxe
va camudando adulces, observdndose agora amplios
praos d’arrogante pacién y pequeiies mates eutrofes de
carbayu nes que tamién s’alluguen el xardén o
carrascu, el lloréu y el felechu manopla (Polysti-
chum setiferum). El recorriu dende I’dGltimu pueblu,
onde hai un texu de gran porte, empobinase pal monte

Golguera (Narcissus

Nemorosa (Anemone

pseudonarcissus,
semeya d’enriba) y

nemorosa).

Les Quemaes pa desviase depués a Guindaloriu,
antroxdu nestos dies pol mariellu de la mimosal.
Dende esti pueblu baxamos pel camin de La Meredal
hasta un cruce que ya conocemos, nonde garramos la
sienda de vuelta pal hipicu d’El Molinén.

L’itinerariu encamentdu percuerre unos 10 kiléme-
tros, con una duracién de menos de tres hores, pero ye
sélo la propuesta d’Gn de los munchos caminos que
descubren los meandros del riu Nora ufiertando al
visitante a abandonase perellos constantemente. Invi-
tamos a que catn siga al dictdu de la so comeniencia y
se pierda al debalu nesti sufriu enclave natural como
una bona manera pa celebrar un nuevu espaiiiu de la
primavera n’ Asturies.

NATURALEZA

) El rancior
ad’'Alvarez-Cascos

CESAR ALONSO y CARLOS LASTRA

1 ministru Alvarez-Cascos ye un personax indiscre-
tu, impiidicu n’asuntos tan privaos como ’aficién a
matar cazando y pescando o a ver torturar los toros.
Ye ranciu, mui ranciu, mas anacrénicu que’l mes-
misimu Fraga Iribarne. Nun s’entera de que la inmensa
mayoria de la sociedd valora unos comportamientos que
podiemos considerar conservacionistes, més ecoloxistes (61
diz «ecolojetas»), digamos «verdosos»: un disfutar de la
naturaleza que y4 nun pasa inevitablemente pela crueld de
matar ensin necesidd, sinén pel gustu d’observala y sentila.

Basta ver qu’hai dellos afios, la mesma realeza, personifi-
cada nel Principe d’ Asturies, pinxose del llau de los conser-
vacionistes, y el mozu de los Borbones collaboré na serie de
television «La Espaiia salvaje» (de Borja Cardelds). Cunta-
mos que’l futuru rei nun caza (tampoco va a los toros), pero
si lo fai disimiilalo bien y nun fai ostentacién d’ello. Tampo-
co’l rei, que si ye afi-
ciondu, demuestra ser
un cazador empeder-
niu o que la caza lu
influya n’otros aspeu-
tos de les sos respon-
sabilidaes. Cuntamos
que ye una postura
meyor, pero a Alva-
rez-Cascos nun-y
debe dar més el que la
caza, la pesca y otres
aficiones puean ante-
pones a les responsa-
bilidaes piibliques;
nun se decata que,
cuando pasa, conviér-
tense en vicios.

Cascos nun pierde

oportunidaes de pegar
tiros en cualquier sitiu
del mundu. Va unes
selmanes viemos lo
de los gallos de monte
rumanos (una revista
cuntaba que pasaran
I’aduana espafiola
irregularmente) vy
tamién lo del osu que
caz6. Agora ye esa provocacién de vender un salmén que
pesco n’ Asturies. De xuro que nin camienta que’l dir a cazar
gallos y osos a otru pais, magar que seya llegal (lo del sal-
mén ye illegal), dizlo too de la so sensibilid4 énte un proble-
ma d’estincién de fauna que ye gravisimu nel so pafs (nel de
Cascos). Tampoco se corta pa declarar la so aversion a los
cormoranes, les piragiies, a los periodistes y al Gobiernu
francés, por poner otros exemplos. Pero amds ye que men-
tanto esi famosu petroleru fendia pel medio baxo les direu-
trices del so ministeriu, elli tuviera de caza tres de los robe-
zos de los Pirineos.

Y ye que la escopeta piérdelu, y la cafia. Les coses qu’ha-
bia de dicir namai que nel chigre, tomando sidra si quier,
dizles en piblicu, afitando intereses particulares suyos y de
los sos collacios cazadores y pescadores. De xuro que nun
ye quien a entender que la Naturaleza y4 nun ye un patrimo-
niu d’esos grupinos d’aficionaos que —salvaes esceiciones-
tdn en guerra con ella.

La xente tamos cada vegada mds con unos gobernantes
que tean del llau d’un disfrute mas pacificu de la viesca, de
los rios y de la fauna. Y falando d’altes instancies, mas cola
actitd del Borbdn herederu que cola del so pa (que —de toes
maneres— disimiilala mds) o la d’aquel otru forofu del gati-
llu, Fraga, que tamién taba de caza mentanto se fundia’l
«Prestige». Por cierto que, si facemos memoria, lo de Fraga
tampoco nun ye nuevu: en 1983 pir6é una votacién de los
Presupuestos Xenerales del Estdu pa dir una selmana a
cazar un osu a los Balcanes.

Fraga ta nel cantu la sepultura, pero Cascos nun evolucio-
na un res (al revés). Y debe ser contaxoso, porque’l flaman-
te aspirante a presidir Castiella-La Mancha, Adolfo Sudrez,
nun pierde’l pasu: si a Cascos tamién-y presta dir a los
toros, el Sudrez jr. méitalos coles sos manes que da ascu
veluy, jy déxenlu dir pa presidente!

Cascos ye un ranciu, pero nun ye I’dnicu.

JOSE PANDAL
Alvarez-Cascos, n'aicién.

César Alonso y Carlos Lastra son miembros d’ANA (I’ Asociacién
Asturiana d’ Amigos de la Naturaleza)
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La Cadellada: xardinos con grandes arboles y edificios d’un conxuntu histéricu-cultural esceicional que van estrozar.

Lo vieyo y o nuevo
caben na GCadellada

CARLOS LASTRA LOPEZ

Con un candial recuerdu pa
Marcelino Dindurra, trabayador que
foi d’esti diariu: xuntos igiiemos les
mds de les pdxines de «Naturaleza»
de «La Nueva Quintana» d'estos
arios pasaos.

os planes d’esanicie del
castru prerromanu de
Cellagy, comiu por una
cantera, siguen vixentes,
magar les quexes de la Real Aca-
demia de la Historia y les recla-
maciones clares y contundentes
del so secretariu permanente, el
doctor H. C. pola Universidd
d’Uviéu Eloy Benito Ruano.

Hai munchos mds exemplos;
asina, la mesma historia va repiti-
se nun entornu muncho mds
modernu, pero tami€n singular: el
conxuntu hospitalariu de La
Cadellada van camin de valtalu pa
iguar un nuevu Hospital Central
d’ Asturies y centros docentes
sanitarios, segin los planes del
tinicu proyeutu (del concursu que
ficieron) que nun cuntaba caltener
dengiin de los 21 edificios qu’hai
y de los amplisimos xardinos
actuales (27 hectaries); pa ser
exautos va quedar un, la capilla,
que tien un frescu de Paulino
Vicente.

El Gobiernu Asturianu ta reci-
biendo cientos d’escritos de psi-
quiatres d’Europa y d’ América
(tamién tamos pidiéndolo ciuda-
danos normales, los eternos
«embaxo firmantes» que naide
nun respeta) que-yos falen de la
importancia histérica d’esi con-
xuntu que foi I'Hospital Psiquid-
tricu d’Uviéu y que ye’l meyor
exemplu del urbanismu que —nos
afos venti del sieglu pasdu~ con-
siderdbase I’apropidu pa la terapia
psiquidtrica: pabellones amplios,
de bona calidd, y un ambiente de
contautu cola naturaleza, que ye’l

MARIA ARCE

Plaza toros d’Uviéu: un simbolu de la tortura d’animales que
n'Asturies refugamos pero que quieren caltener y potenciar.

motivu d’esos xardinos onde
enormes plddanos, cedros y falsos
cipreses (amds d’otros drboles,
estanques y setos curiaos con bien
de procuru) son agora una auténti-
ca ayalga d’espaciu y tranquilida
pa una fastera de la ciudd que va
enllendndose de cases y asfaltu.
Tampoco paez que tenga igua.
Tén decidios a lliberar tolos sola-
res de I’actual ciuda sanitaria d’U-
viéu, que va enllenase tamién
coles urbanizaciones correspon-
dientes. Desapaeci6 ya’l campu
de fiibol y desapaecerd tamién el
cuartel de la policia, en Buenavis-
ta; pero nun valten, ensin embar-
gu, la cutreria de la plaza toros:
esa quieren agrandala y potenciala
coles perres de tolos contribuyen-
tes, magar que nun queramos
corries de toros. Abandonada la
posibilida del Hospital Central nel
Cristu-Buenavista, agora estorba
tol vieyu Hospital Psiquiatricu de
La Cadellada, magar que tanta
xente camiente que sedria perfacil
facer elli un nuevu Hospital Cen-
tral y caltener (pa otros usos com-
plementarios) la mayor y meyor
parte de los espléndidos edificios
(dellos arreglaos d’hai poco) col

so entornu de afitaos xardinos y
grandes drboles.

Nun quieren. El casu ye facer
obra nueva, poner cementu y
asfaltu (y les canteres y les gran-
des infraestructures y les urbani-
zaciones). El conseyeru de Cultu-
ra da priorida a eses canteres y
modernes obres irrespetuoses
cola historia, cuando la so primer
obligacion ye caltener el patrimo-
niu cultural asturianu. Cuando
vuelva pa Madrid, al so trabayu
universitariu, dexard Asturies un
poco mds probe nel so patrimoniu
histéricu, natural y cultural. Y
otru conseyeru seguird certifican-
do la defuncién de yacimientos,
conxuntos histéricos y jcémo
non! d’esta mesma llingua, que
tamién ye patrimoniu histéricu y
natural d’Asturies, pero que nun
quieren pa ella mis qu’una llei
d’usu y promocién que’l Gobier-
nu Asturianu nin usa nin quier
—de verd4d—- promocionar, sinén
arrequexar y dir esaniciando defi-
nitivamente.

Carlos Lastra ye'l presidente d’ ANA
(I’ Asociacién Asturiana d’Amigos de
la Naturaleza).

Cirunaiezn
Una ruta pa febreru

BERTU ORDIALES Y GUILLERMO CESAR RUIZ

1 Tabay6n del Mongallu ye un gran saltu d’agua allugdu
nel conceyu casin, al que s’aporta al travi€s del fayéu del
Monte Saperu. Magar que nos atopemos n’iviernu, enca-
mentamos esta ruta por ser cenciella y llevadera; nun tien
complicaciones y ye ficil d’andar, porque dello va per una pista y
lo otro per un camin enforma afayadizu.

Lo qu’anima a visitar El Tabay6n nesta démina ye doble. Amds
del atractivu d’un saltu de casi 60 metros, nel que I’agua corrompi-
na como nunca la roca, atopamos otru gran interés faunisticu.
Cuando I'iviernu invade 1’atmésfera astur enllenando 1’aire de tra-
pinos de fieve que caen nuna frenética desorganizacién, los secre-
tos de la naturaleza amuésensenos como un llibru abiertu. El
mantu cande que
cubre drboles, praos,
brafies, pedreros y
hasta les roques que
surden gayasperes
de les agiies de los
regatos compodrtase
como una pelicula
que revela tolo que
pasa penriba d’ella.
Les foxaques o giiel-
gues d’animales tan
dificiles de ver
como’l melandru
(Meles meles), la
mustadiella (Muste-
la nivalis), la fuina
(Martes foina) y la
retallina (Mustela
erminea) apaecen a
los giieyos de los
visitantes como los
mds prestosos rega-

los. Siguir cola vis-
ta’l tenue camin que
les patuques grabaron nel mantu de fieve permite incluso asomase
per unos instantes a la intimidd de la naturaleza. Colos indicios
qu’atopemos y cola imaxinacién podemos ver toos y catin de los
movimientos del animalin, y hasta’l so fociquin alzdu al vientu y
goliendo quién sabe qué presa. Pero nesta xera investigadora pode-
mos tami€n atopar restos de munchos otros animales como’l cor-
ciu, el vendu, el xabalin, el raposu y munchos més.

La ruta hacia’l Tabay6n del Mongallu arranca de Tarna, pueblin
veldu nestos meses polos hollinos que circulen nel aire al petite de
les corrientes. Ye una travesia que ta bien sefializada nun panel
allugdu nel entamu, y que se visualiza namdi aportar a Tarna. Los
primeros tramos xuben per repechos seles, ente praos y mds praos
agora fievaos. A la media hora de la salida aportamos al melgueru
regatu de La Requexada, onde les fries agiies del desxelu enrieden
coles roques espafiando en milenta gotes que chisquen la ponte
que lu traviesa. Pasamos al otru llau y siguimos el camin pel fayéu
del Monte Saperu, onde percibimos la maxa que surde de cada
faya. Trétase d’un fayéu oligétrofu, con un suelu probe, de pocos
nutrientes, nel que podemos
atopar paxaros talos como’l
reyin (Regulus ignicapillus),
el branin monxu (Parus ater),
el benarriz (Parus palustris)
o’l glayu (Garrulus glanda-
rius), que torguen gayoleros la
paz colos sos reclamos.
Demientres avanzamos pente
la viesca hasta una fonte na
que la pista da pasu a un
camin, comprobamos cémo
los drboles ensin fueya aguanten argutos énte los infatigables vien-
tos provenientes de la Xerra del Mongallu y la borrina xuega a dis-
torsionar la realidd con figures irreales o fugaces.

Degolada la fonte, entama un descensu yd imparable hacia’l
nuesu oxetivu, que se va dexando ver como una cinta vertical,
arxentina y brillante. Los rayos solares qu’escapen de la impene-
trable fiubosid4 potencien I'esllendor del negru cuarciticu de la
roca contrastando dafechu cola blancura de la fieve espardia per
auquiera.

El percorriu ente dir y volver ye d’unos 8 kildmetros, y tirdase
menos de 4 hores. Pero nel monte nun hai que tener priesa: tien de
ser la propia naturaleza la que marque les hores permediando la
voluntd del visitante y la suerte que lu acompaifie na xera de guetar
risclavos. Hai que dicir que, pa facer esta ruta, ye mester tener
autorizacién de la Conseyeria de Mediu Ambiente (tamos nuna
zona especial del Parque Natural de Redes).

ORDIALES /' RUIZ

Saltu d'El Tabaydn del Mongallu (Casu).

ORDIALES / RUIZ
Foxaca de melandru.
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Per mui mal camin

CARLOS LASTRA LOPEZ

a cuenta atras sigue y falten cinco meses pa les elei-

ciones. Ye'l momentu peor pa enfrentamientos y

males sintonies cola «clientela» eleutoral. Pero los

responsables (o dellos responsables) de Mediu
Ambiente paez que nun lo ven asina.

La relacién de la Conseyerfa de Mediu Ambiente (y d’o-
tres instancies venceyaes a esi tema) colos grupos ecoloxis-
tes y conservacionistes foi deteriordndose a lo Hargo de la
llexislatura que ta finando. Entamaren con entrevistes y con-
ceyos de bones intenciones y bones pallabres, pero como lo
que podien ufiertar y les actuaciones ambientales que desen-
dolcaron nun prestaben pa muncho, entamaren a recibir cri-
tiques y (lo que-yos molesté muncho més), les denuncies
nes instancies que correspuenden.

El de denunciar ye un derechu evidente de los ciudadanos
y Organizaciones, pero ta mui mal vistu polos responsables
de les nuestres alministraciones: «Nun se debe denunciar (na
UE) porque les posibles sanciones perxudiquenmos a toos»,
dicfa’l conseyeru de Mediu Ambiente, como si la responsa-
bilid4 d’eses posibles sanciones foran de los denunciantes y
non d’unes resoluciones o de politiques gubernamentales
contraries a derechu. «Seguir denunciando», dicfa otru altu
cargu de la Conseyeria con un tonu
amenazador, como si la xestién d’estos
afios mereciese namdi que premios y
parabienes.

Y conste que nun tenemos pena por
da-yos esos parabienes cuando se
tomen decisiones ambientalmente
oportunes —que sedria lo obligao—,
como prohibir la caza na fin de selma-
na de la fieve (magar que nun fora mui
efeutiva la prohibicién) o declarar jpor
fin! el parque natural de les Fontes del Narcea, Degaiia
ya Ibias, la meyor noticia cola que finé 1'afiu 2002 (llei
12/2002, de 13 d’avientu, BOPA del 27).

El desendolcu del PORNA (plan d’ordenacién de los
recursos naturales d’Asturies) foi un compromisu eleutoral
del actual Gobiernu, tGn de los pocos compromisos ambien-
tales que se cumplieron. Aumentaron los espacios declaraos
como protexios y promulgdronse dellos planes d’usu y xes-
tién y tamién de manexu d’especies amenazaes. Pero hebo
deficiencies y errores de gobiernu, tan grandes que foron
denunciaos, por exemplu, en Bruseles (Comisién de la UE)
o nos xulgaos o énte’] Defensor del Pueblu.

Entam6 la llexislatura con un hachazu na zona d’especial
proteicién d’aves (ZEPA) de Degaiia, consintiendo la segun-
da ampliacién de la mina a cielu abiertu de Zarréu nuna
zona de cria de gallos y d’osos. Siguen negdndose a declarar
el gallu de monte en peligru d’estincién, cuando ye’l verte-
brdu méds amenaziu d’estinguise na peninsula Ibérica. Dan
por bonos proyeutos ambientalmente impresentables (un
xuiciu de valor compartiu con muncha xente consciente del
valir del entornu nel que vive) como I’ampliacién del Musel,
la promocién turistica del funicular de Bulnes, I’arrasamien-
tu d’un importante castru de los astures en Cellagi (Uviéu),
el crecimientu de la xeneracion de lletricidd con sistemes
«cldsicos» (grupos térmicos nuevos y vieyos) 0 «menos
impautantes» (parques edlicos), pero toos coles consecuen-
cies de les autovies enerxétiques (tendios de 400.000 voltios
d’Este a Oeste y de Norte a Sur). En fin, mis plantaciones
d’ocalitos, més pistes auquiera, estaciones d’esqui, més

La Cadellada: unes jardines
irrenunciables para la ciudad

La Cadellada mantiene unos jardines excepcio-
nales, con notable variedad de especies (cedros,
robles, pinos, abedules, pldtanos, chopos),
representadas por arboles de considerable porte,
lo que ya los ha convertido en un verdadero
bosquete. Su situacién y uso moderado, favore-
ce que acojan gran nimero de aves, muchas
protegidas, algo que —desde luego— no se logra
en los ridiculos jardines que acompaiian a las
nuevas urbanizaciones. Se da en jardines
amplios, y éstos son mayores que los del Cam-
pillin, por ejemplo: son sin duda los més impor-
tantes, junto con los del Campo San Francisco.
De momento cuentan, ademds, con unas valora-
bles instalaciones que han tenido un uso idéneo
y necesitamos que la ciudad no aseste otro
bocado a su patrimonio natural y cultural, res-
petando este amplio y apacible recinto.

El de denunciar ye
un derechu evidente
de los ciudadanos
mui mal vistu poles
alministraciones

encalzamientos y escolleres nos rios, més poligonos indus-
triales, autovies y carreteres de dificil xustificacién, y un
larguisimu etcétera de falta de garanties pal derechu consti-
tucional de los ciudadanos a la calidd ambiental.

Deniinciense dellos proyeutos o resoluciones y les relacio-
nes van enfriando. La politica de «amigos» y «enemigos»
impiisose al racional contraste de pareceres y al derechu ciu-
dadanu a defender esi bien comidn que ye’l mediu ambiente;
los ataques «defensivos» y prepotentes sustituyeron al humil-
dosu reconocimientu d’una xestién criticable y criticada.

Primero atacaron los «amigos» (circunstanciales) que
paguen y esperen favores (la vieya hestoria de «lo mio,
4c0mo va?»), y asina foi como sufrimos los responsables de
munchos grupos critiques desmesuraes por parte de perso-
nes qu’aparentemente tin nel mesmu carru que nés. Dende
FAPAS criticése duramente a un portavoz perconociu de la
Coordinadora Ecoloxista d’Asturies, a representantes de la
Guarderia del Principdu o al qu’esto suscribe, direutivo
d’ANA de magar 1971. Un montafieru y alcalde, que va
dexar de selo pero que cuntamos que nun va dexar la politica
y los cargos, criticd, llegando a descalificaciones personales
ofensives, al presidente del Coleutivu Montafieru pola
Defensa de los Picos por oponese a un
proyeutu de la Federaci6n.

Foi la primer fase de descalificaciones y
ataques gubernamentales indireutos
(pueque nin siquiera solicitaos) al
supuestu «enemigu», qu’otros compafie-
ros nuestros s’encargaron de puntualizar,
dexando mds o menos nel so llugar a los
qu’atacaben, esclariando delles de les
posibles razones de les trufiaes.

La cosa siguid y sigue agora que lleguen
les eleiciones (;sedrd por eso?). Altos cargos de 1’ Alminis-
tracién dediquense a insinuar represalies pa destacaos mili-
tantes ecoloxistes (como direutivos de la Coordinadora Orni-
toléxica d’ Asturies y d’ANA) falando colos sos xefes nes
mismisimes empreses nes que trabayen (los més d’elios de
manera precaria). Paez mentira, pero esos cargos son mili-
tantes socialistes, obreristes y espaiiolistes, y tal paez que
consideren tan llexitimes eses vergofioses maniobres como’l
fechu de denunciar actos alministrativos por parte de d’aso-
ciaciones y de coleutivos ciudadanos que formen parte d’esa
«sociedd civil» que tanto llena los discursos de los partios
politicos, n’especial de los consideraos «progresistes». Olvi-
dense de que les instancies onde se denuncia tdn precisa-
mente pa torgar que les actuaciones alministratives se desvi-
en de les sos funciones y del mismisimu sentiu comiin que
les debe orientar siempres.

Queden menos de cinco meses. Esperemos que los res-
ponsables politicos nun sigan perdiendo los papeles que les
sos obligaciones nos cargos manden respetar. Que seyan
conscientes de los sos compromisos piblicos al serviciu de
los ciudadanos primero que de los partios que los cologquen
nos cargos. Porque si les sos responsabilidaes son col mediu
ambiente, nun puen dedicase a xustificar ambientalmente
actuaciones que tan llofie de respetalu; y si lo faen, lo 16xico
ye que los ecoloxistes los critiquen o denuncien nos muérga-
nos afayadizos pa ello. El so deber ye asumir les critiques,
responder razonadamente a eses denuncies y meyorar la so
xestion puiblica acordies coles fasteres que-yos toca defender
y non coles d’otres conseyeries o d’otros intereses.
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Una ruta pa xineru

BERTU ORDIALES Y G. C. RUIZ

omo’l tiempu ye poco de fiar, vamos aconse-

yar una ruta facil y segura, de les resefiaes nel

nuestru llibru «21 rutes de senderismu per

Asturies» (Trabe, 2002). Ye pela costa, pela
costa caliar del oriente asturianu, nel conceyu de Llanes,
onde les espectaculares playes interiores de Gulpiyuri y
Cobih.eru. Les dos son h.cos o dolines marifianes, abier-
tes a la mar al traviés d’una fendidura, y toles dos son
momumentu natural.

No alto de los cantiles podemos ver delles ardines,
arboles protexios n’Asturies porqu’eses mates d’encina
yeren usaes pa facer carbén vexetal y sacar taninos de la
corteya, emplegaos pa curtir les pieles de la industria arte-
sanal. Arboles caducifolios como I’ablanal, el carbayu, el
bedul, Pumeru o la castafial, tamién tdn presentes nes
vegues mds solombriegues y fresques al par d’algyin rega-
tu como’l Cabra, Purén o Bedén. Son zones humanizaes,
onde se crien bonos praos de siega pal gandu y —en menor
midida— maizales, ayos, cebolles y frutales como zrezales
y noceos, amén de les invasores plantaciones d’ocalitos.

Nel terrén caliar, la fauna vese restrinxida poles dures
condiciones, como la falta d’alimentu y d’agua dulce,
destacando los padxaros propios de la campifia: fierbatos,
zarapiques o malvisos. Les aves marines son bien visibles
nestos ambientes, como la gaviota patiamarilla, la mavea
¥, si hai suerte, bandaes de fulcres y de corios nalando en
liamatives formaciones.

Aniciamos la escursién cola vista puesta nel primer
oxetivu: la playina de Gulpiyuri. Onde Naves salimos de
Iautopista, y aparcamos nuna pista que s’empobina pa la
mar. A unos 325 m tépase la pequefia pero guapina playa
de Gulpiyuri. Utilizada como playa nudista, formése,
como diximos, gracies a la comunicacién d’un h.ou con
una gruta del mar. Ta rodiada de sebes y praos, con artos
y drgomes, destacando importantes formaciones almuha-
dillaes de lloréu d’interés européu. Aconseyamos un
paséu tranquilu pela redolada la playa, esfrutando colos
acantilaos y coles vistes qu’hai del Sueve y de la mar.
Tamién ye recomendable visitar la magnifica playa de
San Antolin, onde’] monesteriu de San Antolin de Bedn
(sieglu XIT) da’l toque arquiteuténicu al entornu.

El complexu de Cobih.eru y los bufones de Buelna y
Santiusti topense ente La Franca y Buelna. La visita ani-
ciase dende esta dltima, na mesma carretera N-634.
Tomaremos un caminin que va pel pueblu hacia la costa.
Al llegar a una ponte que cruza la via’l tren, desvidmonos
a mandrecha, y ya ensin problema, siguimos la pista que
pronto, tres saltar una muria, convi€rtese en camin. P’ac-
ceder a Cobih.eru nun tenemos que desviamos del camin
principal y, perfilando 1’acantildu, cruzamos per una
ponte natural de piedra. Baxamos a la playina de cristali-
nes agiies esmeralda y contemplamos el so calter carsticu.

Aconseyariemos nun bafiase nestes playes, especial-
mente Cobih.eru, por ser hdbitats fraxiles y ficilmente
alterables. La contemplacién d’estes ayalgues naturales
ye motivu de complacencia més que suficiente.




